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Matrice des risques descentes en eaux vives  (canoë, kayak, hydrospeed, tubing, SUP, funjak, packraft) 
 

 

Facteurs  
d’influence 

 
 
 
 

Phases du  
processus 

Conditions 
météo et 

extérieures 
Capacités, niveau de formation des personnes 

concernées 

Équipement 
de sport, 

d’urgence et 
EPI 

Capacités 
du client 

C
on

fo
rm

ité
 a

ux
 lo

is
 

M
ét

éo
 

N
iv

ea
u 

de
s 

ea
ux

 

Te
rr

ai
n 

(p
. e

x.
: 

qu
al

ité
 d

es
 b

er
ge

s)
 

C
om

pé
te

nc
es

 d
e 

co
nd

ui
te

 e
t 

so
ci

al
es

, s
en

s 
de

s 
re

sp
on

sa
bi

lit
é 

La
ng

ue
s,

 
co

m
m

un
ic

at
io

n 

C
om

pé
te

nc
es

 li
ée

s 
au

 ty
pe

 d
e 

sp
or

t 

C
om

pé
te

nc
es

 li
ée

s 
au

 te
rr

ai
n 

C
om

pé
te

nc
es

 li
ée

s 
à 

la
 m

ét
éo

 

C
om

pé
te

nc
es

 e
n 

m
at

iè
re

 
d’

éq
ui

pe
m

en
t 

C
om

pé
te

nc
es

 e
n 

pr
em

ie
rs

 s
ec

ou
rs

 

Fo
rm

e 
ph

ys
iq

ue
 

Ad
éq

ua
tio

n 
de

 
l’é

qu
ip

em
en

t 

Q
ua

lit
é 

et
 é

ta
t d

e 
l’é

qu
ip

em
en

t 

Fo
rm

e 
ph

ys
iq

ue
 

Ex
pé

rie
nc

e 
(d

an
s 

ce
 ty

pe
 d

e 
sp

or
t) 

1. Planification de l’excursion                 

1.1 Choix du lieu  A1 A1   A1 A1         B 

1.2 Obtention des autorisations  B B             B 

1.3 Conclusion d’une assurance                B 

1.4 Lieux d’embarquement et de 
débarquement  A2 A2   A2 A2         B 

1.5 Lieux de débarquements urgents et 
d’évacuation  A2 A2   A2 A2         B 

1.6 Détermination d’un dispositif de sécurité 
(exécution et plan d’urgence)        A2        B 

1.7 Élaboration d’un organigramm 
(responsabilités et cahier des charges)    A2 A2 A2 A2 A2 A2 A2      B 

2. Prospection de clients                 

2.1 Image de l’entreprise  A2 A2 A2 A2 A2 A2       A2 A2 B 

2.2 Conseils à la clientèle, choix du 
parcours et de la rivière  A2 A2 A2 A2 A2 A2       A2 A2  

A1 = incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle sur 1 niveau           A2= incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle sur 2 niveaux ou plus            B = aucune incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle 
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3. Personnel, infrastructure et 
administration 

                

3.1 Aménagements le long du parcours, 
naviguabilité  A1 A1 A1  A1 A1  A1       B 

3.2 Fourniture d’équipement de sport  A1    A1   A1   A1 A1   B 

3.3 Fourniture d’EPI, d’équipements de 
sécurité et d’urgence  A1 A1   A1 A1  A1 A1  A1 A1   B 

3.4 Réparation et entretien de l’équipement         A1    A1   B 

3.5 Recrutement, formation de base et 
complémentaire des guides et des 
accompagnateurs 

 A2 A2    A2        B 

3.6 Mise à disposition de moyens de 
communication (p. ex: appareils radio, 
téléphones portables) 

  A2  A2  A2     A2 A2    

4. Préparation de l’excursion                 

4.1 Analyse des risques - méthode «3x3»        A2         

4.2 Contrôle et préparation de l’équipement A1 A1 A1   A1 A1 A1 A1 A1  A1 A1    

4.3 Ordre du jour, décision (go - or not to go) A2 A2  A2  A2  A2   A2  A2 A2   

A1 = incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle sur 1 niveau           A2= incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle sur 2 niveaux ou plus            B = aucune incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle 
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4.4 Transport sur le terrain et retour    A1            B 

4.5 Briefing des clients A2 A2 A2 A2 A2 A2 A2 A2 A2     A2 A2  

5. Déroulement de l’excursion                 

5.1 Formation des clients et séance 
d’information  A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1     A1 A1 B 

5.2 Évaluation continue du groupe, de 
l’équipement et de la situation A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1 A1  A1  A1 A1   

5.3 Comportement en cas d’urgence A1 A1 A1    A1      A1 A1 A1  

5.4 Rédaction d’un rapport sur l’excursion à 
la fin de celle-ci    B  B B B B   B B B  B 

6. Évaluation continue                 

6.1 Évaluation des rapports sur l’excursion    B  B B B B       B 

6.2 Adaptation du dispositif de sécurité    A2  A2 A2 A2 A2       B 

 
A1 = incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle sur 1 niveau           A2= incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle sur 2 niveaux ou plus            B = aucune incidence directe sur la vie ou l’intégrité corporelle 
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