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Einleitung

Bestimmung der Un-
fallschwerpunkte

Grundlagen

I. EINLEITUNG

1. Ziel und Zweck

Die Ermittlung und Beschreibung von Schwerpunkten im Unfallgesche-
hen hat zum Ziel, statistische Grundlagen aufzuarbeiten, die deutlich ma-
chen, welche Unfille besonders héufig und/oder besonders folgenschwer
sind. Moglichst umfassende Kenntnisse iiber das Unfallgeschehen sind die
notwendige Voraussetzung, um die Sicherheit zukiinftig zu erhohen. Ist
dieses Wissen nicht vorhanden, lduft man Gefahr, dass Sicherheitsan-

strengungen das grundsétzliche Ziel — mehr Sicherheit — verfehlen.

Das Aufzeigen von Unfallschwerpunkten dient also dazu, die Felder fiir
Aktionen, Massnahmen und Forschungen festzulegen. Zu beriicksichtigen
sind jedoch auch bestehende Wissensliicken, die es zu fiillen gilt. Weiter
konnen Aktivitdten dort angezeigt sein, wo sich unvorhergesehene Ent-
wicklungen ergeben oder wo eine Haufung von Unfillen dies notwendig

macht. Dasselbe gilt fiir neue technische Errungenschaften.

2. Vorgehen

In einem ersten Schritt wurde das tatsédchliche Unfallgeschehen im Nicht-
berufsunfallbereich ermittelt (Kapitel II). Somit kénnen die Unfallzahlen
der drei Bereiche Strassenverkehr, Sport sowie Haus und Freizeit direkt
verglichen werden. In einem zweiten Schritt wurden die Schwerpunkte fiir
jeden einzelnen Bereich erarbeitet (Kapitel III, IV, V). Die wichtigsten

verwendeten Datenquellen sind:

»  Schwerpunkte im Unfallgeschehen — Strassenverkehr, Sport, Haus-
halt, Garten, Freizeit, 1995 (Schweizerische Beratungsstelle fiir Un-
fallverhiitung bfu): In diesem Bericht wird aufgezeigt, welche Unfil-
le besonders haufig und/oder besonders folgenschwer sind.

= Statistik der Strassenverkehrsunfille (Bundesamt fiir Statistik [BFS]):
Nationale Datenbank der polizeilich registrierten Strassenverkehrsun-
falle 1992-2000



Einleitung

Beurteilung

= Statistik der Unfallversicherung UVG, NBU-Statistik (Sammelstelle
fiir die Statistik der Unfallversicherung UVG [SSUV]): Alle gemelde-
ten Nichtberufsunfille der obligatorisch nach UVG versicherten Per-
sonen 1985-2000

»  Todesursachenstatistik (BFS): Vollstindige Erhebung der (bei Unfal-
len) verstorbenen Personen der stindigen Schweizer Wohnbevolke-
rung, 1998

= Nichtberufsunfille in der Schweiz — das gesamte Ausmass im Jahr
1997 (bfu): Dieser Bericht beinhaltet eine Hochrechnung bzw. Schit-
zung der Zahl der Verunfallten in der gesamten Schweiz aufgrund
verschiedener Datenquellen.

» Unfallgeschehen in der Schweiz, Statistik 2001 (bfu): Jahrlich
erscheinender Uberblick iiber das Unfallgeschehen

*  Analyse bestehender Daten zur Unfallverhiitung, 2001 (bfu): In dieser
Pilotstudie werden die Charakteristiken von insgesamt 19 Datenban-

ken beschrieben.

Am Schluss des Berichtes wird die angewendete Methodik kritisch beur-
teilt (Kapitel VI) und die Resultate werden zusammenfassend dargestellt
(Kapitel VII).
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Gesamtes Ausmass
des Unfallgeschehens

Tabelle 1:

Gesamtes Unfallge-
schehen im Nichtberufs-
bereich Schweiz, 2000
(Hochrechnung bfu)

II. NICHTBERUFSUNFALLE DER
SCHWEIZERISCHEN WOHNBEVOLKERUNG

Grundlage fiir eine schwerpunktorientierte und effiziente Arbeit in der
Unfallpravention ist die Kenntnis iiber das gesamte Ausmass des Unfall-
geschehens. Studie Nichtberufsunfille
(ALLENBACH, 2000) wurde das gesamte Ausmass fiir das Jahr 1997
geschitzt. Diese Zahlen wurden in der Folge fiir das Jahr 2000 aktuali-

In der in der Schweiz

siert.

Aufgrund von Hochrechnungen und Schétzungen kann davon ausgegan-
gen werden, dass im Jahr 2000 954'000 Personen bei Nichtberufsunfallen
zu Schaden gekommen sind (Tabelle 1). Im Bereich Haus und Freizeit
sind mit einem Anteil von 59 Prozent am meisten Verunfallte zu ver-
zeichnen. Im Sport sind es rund 30 Prozent, im Strassenverkehr ca.
11 Prozent. Im Bereich Haus und Freizeit finden sich aber auch am meis-
ten Getotete, ndmlich 59 Prozent, gefolgt vom Strassenverkehr mit 32

Prozent und vom Sport mit 7 Prozent.

Im Strassenverkehr sind die Unfille folgenschwerer als in den Bereichen
Haus und Freizeit und Sport. Die "case fatality" als Mass fiir die Unfall-
schwere ist im Strassenverkehr rund 3-mal hoher als im Bereich Haus und

Freizeit bzw. iiber 10-mal hoher als im Sport.

case fatality
Bereich Verunfallte Getotete |(Getotete pro 10'000
Verunfallte)
Strassenverkehr 105'500 592 56
Anderer Verkehr 3'000 30 100
Sport 281'000 130 5
Haus und Freizeit 564'500 1'070° 19
Total Nichtberufsunfille 954'000 1'822 19
Total Berufsunfille ca. 275'000 ca. 240 9
Total Unfélle ca. 1.2 Mio. ca. 2'060 17

'v. a. Eisenbahn-, Wasser- und Luftverkehr
2 Schatzung bfu aufgrund UVG-Daten
% davon 790 Stiirze von Senioren (65+)
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Kommentar

Die gesellschaftliche und wirtschaftliche Bedeutung der Nichtberufsunfl-
le ist gross: Sie verursachen in der Schweiz soziale Kosten in der Hohe
von rund 11 Mia. Franken bzw. 4 Prozent des Bruttoinlandprodukts
(HEHLEN, 2000).

Wihrend die Zahl der Berufsunfille BU (Anzahl registrierte Félle) bei den
UVG-Versicherten von 1986-2000 um 20 Prozent sank, stieg diejenige
der Nichtberufsunfille NBU im gleichen Zeitraum um 8 Prozent an (Suva,
1999).

Heute verunfallen rund drei- bis viermal so viele Personen bei NBU wie
bei BU.
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Entwicklung der An-
zahl Getoteter

III. SCHWERPUNKTE IM UNFALLGESCHEHEN:
STRASSENVERKEHR

1. Einleitung

Bei den nachfolgend analysierten Daten handelt es sich um alle polizeilich
registrierten Strassenverkehrsunfille in der Schweiz. Gemaéss der Zielset-
zung "Vision Zero" werden bei der Schwerpunktbildung nur Unfille mit
schweren Personenschidden miteinbezogen. Die Schwerpunkte werden in
vier Bereichen ermittelt:

- Personengruppe und Verkehrsteilnahme

- Ortslage und Unfalltypen

- Maingel und Einfliisse

- andere Auffilligkeiten

2. Entwicklung des Unfallgeschehens

Die Zahl der im Strassenverkehr Getoteten stieg von Anfang des 20. Jahr-
hunderts bis 1971 kontinuierlich an. In jenem Jahr wurde mit 1'773 Op-
fern ein Hohepunkt erreicht. Von 1971-1976 nahm die Zahl der Getoteten
drastisch ab: Die jdhrliche Reduktion betrug 7.5 Prozent, ab 1976 rund
3 Prozent, zwischen 1996 und 2001 stagnierte die Getotetenzahl bei knapp
600 (Abbildung 1). Im Jahr 2001 war ein Riickgang auf 544 Getotete zu

verzeichnen.

Die positive Entwicklung der letzten 30 Jahre — Reduktion der Anzahl
Getdteter um zwei Drittel — ist nicht bei jeder Art der Verkehrsteilnahme
in gleichem Mass festzustellen: Uberdurchschnittlich hohe Abnahmen
wurden bei den Motorfahrrddern (minus 90 Prozent) und Fussgéngern
(minus 76 Prozent) erreicht. Die Reduktion bei den Fahrrddern (minus
60 Prozent), Personenwagen (minus 59 Prozent) und Motorrddern (minus

52 Prozent) war unterdurchschnittlich.

Als Todesopfer werden jene im Strassenverkehr verunfallten Personen

erhoben, die innerhalb von 30 Tagen nach dem Unfall sterben (gemaéss
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Bundesamt fiir Statistik [BFS]). Diese Definition gilt erst seit 1992. Das
hat zur Folge, dass die dlteren Werte je nach Quelle kleine Unterschiede

aufweisen.

Abbildung 1: 2000
Getotete im Strassen- 1800
verkehr seit 1965 1600
(BFS, 2001) 1400
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Entwicklung der An- Die hochste Zahl verletzter Personen wurde 1972 registriert (Abbil-
zahl Verletzter dung 2). In jenem Jahr wurden rund 37'000 Personen verletzt, davon die
Halfte schwer. Seit 1975 stagniert die Zahl der Verletzten bei rund 30'000.
Bis 1977 betrug der Anteil Leicht- und Schwerverletzter je etwa
50 Prozent. Wihrend der folgenden zehn Jahre blieb die Zahl der Leicht-
verletzten ziemlich konstant bei 17'500, jene der Schwerverletzten zeigte
eine leicht sinkende Tendenz. Seit Mitte der 80er-Jahre divergieren die
Kurven: Die Zahl der Leichtverletzten stieg bis ins Jahr 2000 auf knapp
24'000 an, wahrend die Zahl der Schwerverletzten auf 6'200 abnahm.
Rund 80 Prozent der Verletzten werden heute leicht und etwa 20 Prozent

schwer verletzt.
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Entwicklung der Ver-
unfalltenzahlen nach
Verkehrsteilnahme

Abbildung 3:
Entwicklung der Verun-
falltenzahlen nach Ver-

kehrsteilnahme,
1985-2000 (BFS)

Trotz Zunahme der stindigen Wohnbevolkerung um 16 Prozent seit 1970

und einer Verdoppelung der Verkehrsleistungen im gleichen Zeitraum

konnte die Zahl der Getoteten und Schwerverletzten in den letzten 30 Jah-

ren um zwei Drittel reduziert werden. Die sukzessive Erhohung der Stras-

senverkehrssicherheit ist auf verschiedene rechtliche, technische und er-

zieherische Massnahmen zuriickzufiihren.

Das Unfallgeschehen im Strassenverkehr entwickelte sich je nach Ver-

kehrsteilnahme (Personenwagen, Fahrriader, Motorrdder, Fussginger etc.)
sehr unterschiedlich (Abbildung 3).
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Abnahme der Verun-
falltenzahlen,
1985-2000

Zunahme der Verun-
falltenzahlen,
1985-2000

Tatsédchliches Aus-
mass des Unfallge-
schehens

Mit 72 Prozent nahm die Zahl der Verunfallten in der Kategorie Motor-
fahrrader am meisten ab, gefolgt von der Kategorie Fussginger und Mo-

torrdder mit je 14 Prozent.

Die grosste Zunahme verzeichnet die Kategorie Personenwagen mit
28 Prozent. Andere Fahrzeuge weisen eine Zunahme von 19 Prozent und

Fahrriader von 13 Prozent aus.

3. Hochrechnung 2000

Bei den nachfolgenden Daten wurden die polizeilich registrierten Stras-
senverkehrsunfille mit so genannten Dunkelziffern hochgerechnet: Die
Dunkelziffer ist derjenige Faktor, mit dem eine in der Statistik vorhandene
Grosse multipliziert werden muss, um die Anzahl von Ereignissen zu er-

halten, die den tatsdchlichen Geschehnissen entspricht.

Wihrend die Polizei 30'650 verunfallte Personen registrierte, muss fiir das
Jahr 2000 von tatsdchlich 105'500 Verunfallten ausgegangen werden (Ta-
belle 2). 43 Prozent verunfallten in Personenwagen, 25 Prozent auf Fahr-
riddern, 14 Prozent auf Motorrddern, 7 Prozent als Fussginger, 5 Prozent
auf Motorfahrrddern (Mofas) und 6 Prozent mit anderen Fahrzeugen (Ab-
bildung 4).

In allen betrachteten Altersgruppen (Tabelle 3) stehen die Personenwa-
gen-Unfille an erster Stelle. Wihrend Kinder (0—16 Jahre) tiberdurch-
schnittlich oft als Velofahrer und Fussgénger betroffen sind, hdufen sich
die Motorradunfille bei den 17- bis 64-Jdhrigen. Die Senioren hingegen

sind zusétzlich als Fussgénger gefahrdet.
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Tabelle 2: Verkehrsteilnahme| Nichtberufsunfélle im Stras- Polizeilich registrierte
Verunfa ll.te und Getétete senverkehr, Hochrechnung | Strassenverkehrsunfille,
. bfu, 2000 2000
im Strassenverkehr,
2000 (Vergleich Hoch- Verunfallte Getotete Verunfallte | Getétete
rechnung bfu/BF'S) Personenwagen 45'080 273 17'418 273
Fahrrader 26'540 48 3'291 48
Motorr?der, Klein- 14740 92 4'592 92
motorrader
Fussganger 7'860 130 2'913 130
Motorfahrrader 5'290 19 1'259 19
Andere 5'990 30 1177 30
Total 105'500 592 30'650 592
Abbildung 4: Andere
Verunfallte im Strassen- 6%
verkehr nach Ver- .
kehrsteilnahme, 2000 Motorf:;;rader
(Hochrechnung bfu)
Fussganger
7%
Personenwagen
Motorréder, 43%
Kleinmotorrader
14%
Fahrrader
25%
Tabelle 3: Alter
p i _ Verkehrsteilnahme
Verunfallte im Strassen 0-16 17-64 65+ Total
verkehr nach Altersklas-
se, 2000 (Hochrechnung Personenwagen 6'480 37140 1'460 45'080
bfu) Fahrrader 6'090 19'580 870 26540
(I;/Ieortorrader, Kleinmotorra- 470 14'140 130 14'740
Fussganger 4'050 3'060 750 7'860
Motorfahrrader 1'020 4'000 270 5'290
Andere 500 5'370 120 5'990
Total 18'610 83'290 3'600 105'500
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GetoOtete

Tabelle 4:

Getdtete nach Ver-
kehrsteilnahme und
Alter, 2000 (BFS)

Kommentar

Im Jahr 2000 starben insgesamt 592 Personen im Strassenverkehr (Tabel-
le 3). 46 Prozent verunfallten in Personenwagen, 22 Prozent als Fussgén-
ger, 16 Prozent auf Motorrddern, 8 Prozent auf Fahrrddern, 3 Prozent auf

Motorfahrrddern und 5 Prozent mit anderen Fahrzeugen.

Insgesamt verungliickten 41 Kinder (bis 16 Jahre) todlich. Uber 40 Pro-
zent der tddlichen Kinderunfille finden sich in der Kategorie Fussginger,
je 15 Prozent in der Kategorie Personenwagen, Fahrrader und Motorfahr-

rader.

Die prozentuale Verteilung der 390 Getoteten in der Altersklasse der Er-

wachsenen (17—64 Jahre) entspricht ungefdhr derjenigen aller Getoteten.

Senioren (65 Jahre und élter) sind in erster Linie als Fussgénger und als
Personenwageninsassen betroffen. Fast die Hélfte der insgesamt 161 Ge-

toteten kam als Fussgdnger ums Leben und {iber ein Viertel in

Personenwagen.
Getotete nach Altersklasse
Verkehrsteilnahme
0-16 17-64 65+ Total

Personenwagen 6 221 46 273
Fahrrader 6 22 20 48
Motorrader, Kleinmotorrader 2 85 5 92
Fussgéanger 18 37 75 130
Motorfahrrader 6 3 10 19
Andere 3 22 5 30
Total 41 390 161 592

THOMA (1990) hat nachgewiesen, dass von der Polizei nahezu alle todli-
chen Strassenverkehrsunfille registriert werden, d. h., es besteht keine
Dunkelziffer. Die Grosse der Dunkelziffer hingt von der Schwere der
Verletzungen ab. Leichtverletzte sind in der Polizeistatistik nur zu einem

Viertel erfasst, bei den Velofahrern ist es gar nur jeder neunte.
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Getotete und Schwer-
verletzte

Tabelle 5:
Getotete und
Schwerverletzte nach

Verkehrsteilnahme,
2000 (BFS)

Beim Vergleich der polizeilich registrierten Unfille des Jahres 2000 mit
der Hochrechnung 2000 (Tabelle 3) fillt insbesondere die Kategorie Fahr-
rdder durch eine besonders hohe Dunkelziffer auf (>8). Bei den Motor-
fahrrddern liegt sie etwas iiber dem Durchschnitt von 3.4 (Dunkelziffer

aller Verkehrskategorien).

4. Unfallschwerpunkte heute (2000)

4.1  Personengruppe und Verkehrsteilnahme

Nachfolgend sind die Zahlen der polizeilich registrierten Getoteten und
Schwerverletzten aufgefiihrt. Daraus lassen sich die Schwerpunkte nach

Alter, Geschlecht und Verkehrsteilnahme ableiten.

40 Prozent der Getoteten und Schwerverletzten verunfallen als Insassen
von Personenwagen, 21 Prozent als Beniitzer von Motorrddern (inkl.
Kleinmotorrddern), je 15 Prozent als Fussgénger und Lenker von Fahrra-
dern, 5 Prozent als Lenker von Motorfahrrddern sowie 4 Prozent als Be-
niitzer anderer Fahrzeuge (Tabelle 5). Von den Verunfallten mit schwe-
rem Personenschaden erleiden rund 9 Prozent tédliche Verletzungen. Mit

13 Prozent ist dieser Anteil bei den Fussgidngern am hochsten.

Getotete und Schwer-

Verkehrsteilnahme Getotete | Schwerverletzte verletzte
absolut | in Prozent

Personenwagen 273 2'431 2'704 40
Fahrrader 48 959 1'007 15
Motorrader, Klein- 92 1'364 1'456 21
motorrader
Fussgénger 130 901 1'031 15
Motorfahrrader (Mofa) 19 305 324 5
Andere 30 231 261 4
Total 592 6'191 6'783 100
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Insassen Personenwa-
gen

Fahrradfahrer

Mainner verunfallen haufiger als Frauen. Zwei Drittel der 6'783 Verunfall-
ten mit schwerem Personenschaden sind Minner. Uber alle Arten der
Verkehrsteilnahme (inkl. Fussginger) betrachtet sind junge Erwachsene
im Alter von 16-26 Jahren — mit einem Spitzenwert bei den 17- bis 21-
Jahrigen — am stérksten gefahrdet (Abbildung 5). Ihr Anteil am Total be-
trdgt 26 Prozent.

In den einzelnen Verkehrsteilnahmegruppen ergeben sich folgende
Schwerpunkte (Tabelle 5 und Abbildung 5):

Rund 40 Prozent der Verunfallten sind Insassen von Personenwagen. Am
stiarksten gefdhrdet sind Erwachsene von 1840 Jahren. Die meisten
schweren Unfallopfer sind in der 5-Jahresklasse der 18- bis 22-Jahrigen zu
finden. Bei den Lenkern von Personenwagen liegt der Spitzenwert (5-
Jahresklasse) bei den 19- bis 23-Jahrigen. 73 Prozent davon sind Manner.
Bei den Mitfahrern von Personenwagen liegt der Spitzenwert (5-

Jahresklasse) bei den 17- bis 21-Jahrigen. 64 Prozent davon sind Ménner.

Rund die Hilfte verunfallt bei Schleuder-/Selbstunfillen. Bei Kollisionen
mit anderen Verkehrsteilnehmern liegen rund 70 Prozent der Méngel und
Einfliisse bei den Autofahrern selbst, etwa 30 Prozent bei den Kollisions-

gegnern.

Rund 15 Prozent der Verunfallten sind Lenker von Fahrrddern. Am stérks-
ten gefdhrdet sind Kinder und Jugendliche von 7-18 Jahren. Die meisten
schweren Unfallopfer sind in der 5-Jahresklasse der 12- bis 16-Jahrigen zu
finden. Je 41 Prozent der Velofahrer verunfallen an Kreuzungen und Ein-
miindungen (v. a. Kollisionen mit anderen Fahrzeugen) sowie auf geraden
Strecken (v. a. Schleuder-/Selbstunfille). Rund drei Viertel der Getdteten

und Schwerverletzten verunfallen auf Innerortsstrassen.

Rund ein Viertel verunfallt bei Schleuder-/Selbstunfillen. Bei Kollisionen
mit anderen Verkehrsteilnehmern liegen knapp 60 Prozent der Mingel
und Einfliisse bei den Velofahrern selbst, etwa 40 Prozent bei den Kollisi-

onsgegnern.
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Motorradbeniitzer

Fussginger

Mofafahrer

Rund 20 Prozent der Verunfallten sind Beniitzer von Motorrddern (inkl.
Kleinmotorrdder). Am stidrksten gefdhrdet sind Erwachsene von 16-50
Jahren. Die meisten schweren Unfallopfer sind in der 5-Jahresklasse der
16- bis 20-Jahrigen zu finden. Bei den Kleinmotorrddern (gelbe Num-
mernschilder) liegt der Spitzenwert (5-Jahresklasse) bei den 16- bis 20-
Jéhrigen. Bei den iibrigen Motorrddern (weisse Nummernschilder) sind
die Verunfalltenzahlen relativ homogen iiber die Altersgruppe der 16- bis

50-Jéhrigen verteilt; es gibt also keinen eigentlichen Spitzenwert.

Rund ein Drittel verunfallt bei Schleuder-/Selbstunféllen. Bei Kollisionen
mit anderen Verkehrsteilnehmern liegen rund 40 Prozent der Miangel und
Einfliisse bei den Motorradfahrern selbst, etwa 60 Prozent bei den Kolli-

sionsgegnern.

Rund 15 Prozent der Verunfallten sind Fussgénger, etwas mehr als die
Halfte davon sind weiblich. Am stirksten gefidhrdet sind Kinder von 4—-14
und Senioren ab 60 Jahren. Rund 63 Prozent der iiber 60-jdhrigen Opfer
sind Frauen. Die meisten schweren Unfallopfer sind in der
5-Jahresklasse der 4- bis 8-Jahrigen zu finden. Fussgénger verunfallen in
erster Linie beim Queren der Fahrbahn. Knapp 40 Prozent der Getoteten

und Schwerverletzten verunfallen auf dem Fussgéngerstreifen.

Bei Kollisionen mit anderen Verkehrsteilnehmern liegt rund ein Drittel
der Mingel und Einfliisse bei den Fussgidngern selbst, etwa zwei Drittel

liegen bei den Kollisionsgegnern.

Rund 5 Prozent der Verunfallten sind Lenker von Mofas. Am stirksten

gefdhrdet sind Teenager von 14—18 Jahren.

Rund ein Viertel verunfallt bei Schleuder-/Selbstunfillen. Bei Kollisionen
mit anderen Verkehrsteilnehmern liegen rund 60 Prozent der Mingel und
Einfliisse bei den Mofafahrern selbst, etwa 40 Prozent bei den Kollisions-

gegnern.
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Abbildung 5: Verkehrs- Alter
Getotete und Schwer- teilnahme

verletzte: Haufungen
nach Alter je Ver-
kehrsteilnahme, 2000
(BES, bfu)

Inzidenz der Getote-
ten und Schwerver-
letzten

Abbildung 6:

Getotete und Schwer-
verletzte pro 100000
Einwohner: Héiufungen
nach Alter je Ver-
kehrsteilnahme, 2000
(BF'S, bfu)
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Relativiert man die Verunfalltenzahlen mit der Einwohnerzahl der jewei-
ligen Altersgruppe (Abbildung 6), ergibt sich ein dhnliches Bild wie bei
den absoluten Verunfalltenzahlen je Altersgruppe (Abbildung 5). Die
markante Abweichung ist bei dlteren Menschen zu finden, die insbesonde-

re als Fussgénger und Mofafahrer auffallen.

Verkehrs- Alter

teilnahme

0-10 11-20 | 21-30 | 31-40 | 41-50 | 51-60 | 61-70 | 71-80 | 81-90 | 91+
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4.2 Ortslage und Unfalltypen

55 Prozent der Unfille mit schweren Personenschéden ereignen sich auf
dem Innerortsstrassennetz, 37 Prozent auf den Ausserortsstrassen und
8 Prozent auf den Autobahnen (Tabelle 6). Die Anteile der Getdteten
betragen 37 Prozent innerorts, 56 Prozent ausserorts und 7 Prozent auf
Autobahnen. Da auf allen drei Strassentypen etwa die gleichen Fahrleis-
tungen (18 Mia. Motorfahrzeugkilometer pro Jahr) erbracht werden, kon-

nen diese Unfalldaten direkt verglichen werden.
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Tabelle 6:

Getdotete und
Schwerverletzte nach
Unfalltyp und Ortslage
2000 (BFS, bfu)

Innerorts

Ausserorts

Autobahn

Mehr als ein Drittel der schwer Verunfallten sind Opfer von Schleuder-/
Selbstunfillen, knapp 20 Prozent von Abbiegeunfillen und 15 Prozent

von Fussgingerunfillen.

Innerorts Ausserorts Autobahn Total
Unfalltyp
absolut % absolut % absolut % absolut %

Fussgangerunfall 893 24 98 4 4 1 995 15
Schleuder-/ 832| 22| 1228| 49 o72| 53| 2332| 34
Selbstunfall

Z‘ﬁgegr‘“”gs“”' 181 5 377| 15 8 2 566 8
Uberholunfall 78 2 142 6 23 4 243 4
Auffahrunfall 282 7 104 4 161 32 547 8
Unfall beim Vor- 63| 2 10| o 2| 6 105 2
beifahren

Abbiegeunfall 868 23 385 15 0 0 1'253 18
Querungsunfall 367 10 108 5 3 1 478 7
Tierunfall 10 0 1 0 1 0 22 0
Andere Unfalle 182 5 54 2 6 1 242 4
Total 3'756 | 100 2'517 | 100 510 | 100 6'783 | 100

Analysiert man das Unfallgeschehen nach Unfalltyp und Ortslage, erge-

ben sich folgende Erkenntnisse:

Je rund ein Viertel der schwer Verunfallten sind Opfer von Fussgéinger-,
Schleuder-/Selbst- und Abbiegeunfillen (Tabelle 6). 45 Prozent sind
Fussgénger und Velofahrer (Vulnerable Road Users), 24 Prozent Insassen

von Personenwagen und 21 Prozent Beniitzer von Motorrddern.

80 Prozent der Schwerverletzten und Getdteten entfallen auf die 4 Unfall-
typengruppen "Kollision beim Uberholen mit einem entgegenkommenden
Fahrzeug", "Kollision mit festem Hindernis ausserhalb Fahrbahn", "Kolli-
sion an Knoten" und "Schleuder-/Selbstunfall ohne Kollision" (Tabelle 7).
Bei allen 4 Kategorien sind junge, ménnliche Lenker iiberdurchschnittlich

stark betroffen.

Auf Autobahnen ereignen sich zur Hauptsache Schleuder-/Selbst-
(53 Prozent) und Auffahrunfille (32 Prozent) (Tabelle 6). Betroffen sind
in 84 Prozent der Félle Insassen von Personenwagen. Die Unfélle gesche-
hen vor allem dort, wo der homogene Verkehrsfluss gestort ist (v. a. bei

Staus, Baustellen, Ein- und Ausfahrten).
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Tabelle 7: o
Getétete und Schwer- Unfalltypengruppe absolut %
verletzte ausserorts . Lo .
nach Unfalltypengrup- P;é)lljlésmn beim Uberholen mit entgegenkommendem Fahr- 692 275
pe, 2000
(BES, bfu) Kollision mit festem Hindernis ausserhalb der Fahrbahn 609 242
Kollision an Knoten 456 18.1
Schleuder-/Selbstunfall ohne Kollision 255 10.1
Total der 4 wichtigsten Unfalltypengruppen 2'012 79.9
4.3  Maingel und Einfliisse
Bei je rund einem Viertel der Unfdlle mit schweren Personenschidden spie-
len "Missachten des Vortrittsrechts", "Fehlverhalten bzgl. Geschwindig-
keit" sowie "Unaufmerksamkeit und Ablenkung" eine entscheidende Rol-
le (Tabelle 8). Bei etwa einem Fiinftel ist Fahrunfahigkeit (vor allem in-
folge von Alkohol) von Bedeutung. Bei den getdteten Personen stehen
Geschwindigkeit und Fahrunfihigkeit mit Anteilen von 40 bzw.
30 Prozent als Unfallursachen im Vordergrund. Wéhrend "Geschwindig-
keit" vor allem bei Méannern bis zu 35 Jahren dominiert, ist "Alkohol" eine
Ursache, die bei Méannern im Alter von 18-60 Jahren iiberdurchschnittlich
oft auftritt.
Tabelle 8: Sch Getotete und
Getotete und Schwer- Mangel/Einfluss Getotete chwer- Schwerverletzte
; verletzte
verletzte nach Mdngeln absolut %
und Einfliissen, 2000 Missachten des Vortrittsrechts 125 1741 | 1'866 28
(BES, bfu) Geschwindigkeit 229 1604 | 1'833 27
Unaufmerksamkeit und Ablen- 133 1'572 1705 25
kung
Zustand des Lenkers oder
Fussgéngers 169 1'183 1'352 20
davon Alkohol 114 864 978 14
Links-/Rechtsfahren und Ein- 85 707 792 12
spuren
Mangelhafte Bedienung des 27 492 449 7
Fahrzeugs
Fussganger 52 388 440 6
Uberholen 28 373 401 6

Bemerkung: z. T. Mehrfachnennungen (pro Unfallereignis kénnen mehrere Mangel/Einfliisse zugeordnet
werden)
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Kommentar

Effektiver Alkohol-
einfluss

Effektiver Faktor
Geschwindigkeit

Die Zahl der Méngel und Einfliisse widerspiegelt das tatsdchliche Aus-
mass nicht korrekt und ermoglicht nur begrenzte Aussagen liber deren
Einfluss auf die Auftretenswahrscheinlichkeit von Unféllen und Verlet-
zungen. Es ist daher notwendig, die Angaben in Tabelle 8 mit dem (spar-
lichen) Wissen aus der Unfallepidemiologie zu ergidnzen und zu interpre-

tieren.

Zur Haufigkeit und Bedeutung der Mingel "Missachten des Vortritts-
rechts" und "Unaufmerksamkeit" sind keine Studien bekannt. Diese mog-
lichen Mingel iiberschneiden sich aber mit anderen fiir die Unfallwahr-
scheinlichkeit relevanteren Méngeln. Dazu zdhlen etwa "mangelnde Stras-
senraumgestaltung”, "Geschwindigkeit", "Alkohol", "Midigkeit" oder
"Telefonieren am Steuer". Pridventionsmassnahmen diirfen deshalb nicht

ausschliesslich aus der Unfallstatistik abgeleitet werden.

Folgt man der offiziellen Unfallstatistik, wird der Mangel "Alkoholein-
fluss" unterschitzt. In der Schweiz wird nur etwa die Hélfte aller verun-
fallten Lenker auf Alkoholeinfluss hin untersucht (SIEGRIST, BACHLI-
BIETRY & VAUCHER, 2001). Der Einfluss von Alkohol diirfte bei rund
30 Prozent der schweren Unfille feststellbar sein und ist bei ca.
20 Prozent davon die entscheidende Unfallursache. Die risikoerhdhende
Wirkung von Alkohol ist sehr differenziert erfasst, d. h. in Abhéngigkeit
von der Dosis (KRUGER, 1995), so dass sich konkrete Priventionsmass-
nahmen ableiten und begriinden lassen. Der Einfluss anderer Substanzen
ist im Vergleich zu Alkohol weniger hdufig oder weniger geféhrlich, soll-
te durch die Pravention aber nicht vernachldssigt werden, so etwa die
Wirkung von Schlaf- und Beruhigungsmitteln (SIEGRIST, 1996).

Neben Alkohol ist die Geschwindigkeit ein zentraler Faktor, dessen Inten-
sitidt die Unfallwahrscheinlichkeit und die Uberlebenswahrscheinlichkeit
von Kollisionsgegnern beeinflusst. Die Zusammenhéinge sind quantitativ
detailliert erfasst. Handlungsbedarf lésst sich etwa aus dem Ergebnis able-
sen, wonach eine Reduktion der Geschwindigkeiten ausserorts um durch-
schnittlich 5 km/h zu einer Abnahme der Unfille mit Verletzungsfolge um
10 Prozent fiihrt (zusammengefasst in MASTER, 1999).
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Sicherheitsgurt

Helm

Lastwagen

Nacht

44  Andere Auftilligkeiten
Mit der Unfallanalyse lassen sich weitere Auffilligkeiten erkennen:

Insgesamt verunfallten im Jahr 2000 201 Lenker von Personenwagen tod-
lich, davon waren 74 (37 Prozent) angeschnallt, 101 trugen keinen Gurt;
bei 26 Lenkern ist es nicht bekannt. Die beobachtete Gurtentragquote bei
Personenwagenlenkern betrug im gleichen Jahr 77 Prozent. Als Mitfahrer
vorne in Personenwagen starben 50 Personen, wovon 23 (46 Prozent) an-
geschnallt und 19 nicht angeschnallt waren; bei 8 Personen ist es nicht
bekannt. Die beobachtete Tragquote ist etwa gleich gross wie bei den
Lenkern, knapp 80 Prozent. Auf den Riicksitzen von Personenwagen ver-
unfallten 22 Personen tddlich, wovon 5 (23 Prozent) angeschnallt und 16
nicht angeschnallt waren; bei 1 Person ist es nicht bekannt. Die beobach-
tete Gurtentragquote bei Riicksitzpassagieren in Personenwagen betrug

32 Prozent.

92 Beniitzer von Motorrddern (inkl. Kleinmotorrdder) wurden todlich ver-
letzt. Davon trugen 78 (85 Prozent) einen Helm und 13 keinen; bei 1 Per-
son ist es nicht bekannt. Die beobachtete Helmtragquote betrug
98 Prozent. 19 Mofafahrer wurden tddlich verletzt, 9 davon (47 Prozent)
trugen einen Helm, 8 keinen und in 2 Fillen ist es nicht bekannt. Die beo-
bachtete Helmtragquote betrug 73 Prozent. 48 Velofahrer verunfallten
todlich, 2 davon (4 Prozent) trugen einen Helm, 46 trugen keinen. Zum

Vergleich: Die beobachtete Helmtragquote betrug 20 Prozent.

Insgesamt wurden "nur" 40 Insassen von Lastwagen (inkl. Sattelschlep-
per) schwer verletzt und 4 getdtet. Bei Unféllen mit Lastwagen sind aber
viele Opfer bei den Kollisionsgegnern zu finden. Von diesen wurden 251
schwer und 75 todlich verletzt, was Anteilen von 4 bzw. 13 Prozent am
jeweiligen Gesamttotal entspricht. Lastwagenunfille haben iiberdurch-
schnittlich oft Todesopfer zur Folge. So kamen 2000 z. B. 33 Personen-
wageninsassen, 15 Fussgéinger, 12 Velofahrer, 6 Motorradbeniitzer und 9

andere Verkehrsteilnehmer ums Leben.

In der Nacht ereignen sich nur rund halb so viele Unfille wie am Tag.
THOMA (bfu, 1993) hat aber nachgewiesen, dass die Risiken nachts auf

Ausserortsstrassen und Autobahnen doppelt so hoch sind wie tags.
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Kommentar

Tabelle 9:
Arbeitsausfall bei UVG-
Versicherten durch

Transportmittelunfille
(SSUV)

Kommt Regen dazu, steigt das Unfallrisiko sogar auf das 6fache auf Aus-
serortsstrassen bzw. das 11fache auf Autobahnen. Es besteht ein direkter

Zusammenhang zur Geschwindigkeit.

Spektakulire Unfille, die das Interesse der Medien und der Offentlichkeit
wecken, sind oft keine Schwerpunkte im Unfallgeschehen. Dazu gehdren
insbesondere solche in Zusammenhang mit Bahniibergéingen, Tunnelanla-

gen, Lichtsignalanlagen, Geisterfahrern und Tieren.

4.5  Andere Betrachtungsweise beziiglich der Verletzungsschwere

Um Vergleiche mit den Bereichen Sport, Haus und Freizeit anstellen zu
konnen, wird anhand der SSUV-Datenbank die Verletzungsschwere im
Strassenverkehr beurteilt. Zu diesem Zweck wird die Dauer des Ar-
beitsausfalls — gemessen an entschidigten Tagen pro Fall — herangezogen
(Verwendung fanden also nur Daten von UVG-versicherten Personen). In

Tabelle 9 sind die Werte, gegliedert nach Verkehrsteilnahme, dargestellt.

Betrachtet man die Verletzungsschwere im Strassenverkehr, so stehen die
Fussginger mit 26 entschiadigten Tagen pro Fall an erster Stelle, gefolgt
von den Motorradfahrern mit 21 und den Mofafahrern und Personenwa-

geninsassen mit je 14 Tagen.

Verkehrsteilnahme Entschadigte Tage pro Fall'
Personenwagen 14
Fahrrader 11
Motorrader, Kleinmotorrader 21
Fussganger 26
Motorfahrrader 14
Andere 10
Total Transportmittelunfalle 15

" in dieser Berechnung sind die Karenztage nicht berticksichtigt
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5. Beurteilung
Zusammenfassend lassen sich die Schwerpunkte im Unfallgeschehen — als
Basis flir mogliche Massnahmenstrategien — in die folgenden sechs Grup-
pen gliedern (Tabelle 10):

Tabelle 10:

Schwerpunkte Strassen- Schwerpunktgruppe Bemerkungen

verkehr Fussganger v. a. Kinder und éltere Personen im In-

nerortsbereich

Velofahrer v. a. Kinder ab 7 Jahren

Insassen von Personenwagen

v. a. jugendliche Manner und &ltere Per-
sonen

Benltzer von Motorradern

v. a. Manner

Geschwindigkeit v. a. Uberschreiten der Héchstge-
schwindigkeit
Fahrunfahigkeit v. a. Alkohol, Fahrten mit Gber 0.5 Pro-

mille Blutalkoholkonzentration
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Gesamtentwicklung

IV. SCHWERPUNKTE IM UNFALLGESCHEHEN:
SPORT

1. Einleitung

Die zur Analyse verwendeten Unfallzahlen basieren einerseits auf der Sta-
tistik der Unfallversicherung und andererseits auf der Kinderunfallstudie
(HUBACHER, 1994) sowie der Seniorenunfallstudie (HUBACHER &
EWERT, 1997). Das seit dem 1. Januar 1984 bestehende Bundesgesetz
iiber die Unfallversicherung (UVG) macht die Fiihrung einheitlicher Sta-
tistiken im Nichtberufsunfallsektor zur Pflicht, also auch im Bereich
Sport. In der UVG-Statistik sind alle gemeldeten Unfdlle — und somit
praktisch alle, die irgendwelche Schidden nach sich gezogen haben — von
versicherten Arbeitnehmern enthalten. Nicht nach UVG versichert sind
insbesondere Kinder, nicht erwerbstétige Jugendliche, Frauen und Ménner

sowie Pensionierte.

Die Schwerpunkte werden in drei Bereichen ermittelt:
- Sportart
- Verletzungsschwere

- Verletzte Korperteile

2. Entwicklung des Unfallgeschehens

Nachfolgend ist die Entwicklung der Sportunfille in den letzten 15 Jahren
dargestellt. Dabei ist zu beachten, dass aufgrund der Datenquelle (SSUV)
lediglich die Alterskategorie der 17- bis 64-jdhrigen Erwerbstitigen er-
fasst und in den Tabellen aufgefiihrt wird. (Weitere Hinweise dazu finden
sich in Kapitel VI Diskussion der Methodik).

Die Zahl der Sportunfille dieses Personenkreises nahm von 136'000 im
Jahr 1985 auf 146'000 im Jahr 2000 zu, d. h. um 7 Prozent (Abbildung 7).
1992 war mit 164'000 Unfillen ein Hochstwert zu verzeichnen. Dieser ist

in erster Linie auf eine iiberdurchschnittliche Zunahme der Wintersportun-
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Abbildung 7:
Entwicklung des Unfall-
geschehens im Sport,
1985-2000 (SSUV)

Abbildung 8:
Entwicklung des Unfall-
geschehens nach Sport-
artengruppen, 1985—
2000 (SSUYV)

félle zuriickzufiihren, die sich zum Teil durch erhohte Frequenzen in den

Skigebieten und durch witterungsbedingte Verhéltnisse erklédren lassen.
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Das Unfallgeschehen in den einzelnen Sportartengruppen entwickelte sich

in den letzten 16 Jahren sehr unterschiedlich (Abbildungen 8 und 9).
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Abbildung 9:

Entwicklung des Unfall- 250
geschehens nach Sport-
artengruppen, 1985— 200 |
2000 (SSUV)
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Abnahme der Mit je 26 Prozent sind beim Turnen und beim Bergsport die grossten Ab-
Y; é‘gngzz)lggnzahlen, nahmen zu verzeichnen. Bei den Kampfsportarten hat die Zahl der Verun-
fallten um 10 Prozent und bei den Ballspielen um 8 Prozent abgenommen
(Abbildungen 8 und 9).
Zunahme der Die stirkste Zunahme ist mit 140 Prozent in der Kategorie Andere Sport-
Y; é‘gngzz)lggnzahlen, und Spielarten zu verzeichnen, insbesondere wegen den stark gestiegenen

Unfallzahlen bei den Mode-/Trendsportarten (Radfahren/Biken, Inline-
Skating). Die Zahl der beim Wintersport Verunfallten ist um ca.
30 Prozent angestiegen. Bei den Kugel-, Wurf- und Schlagspielen hat sie
um 16 Prozent, beim Flugsport um 10 Prozent und im Wassersport um

knapp 1 Prozent zugenommen.
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Verunfallte

3. Hochrechnung 2000

In der Studie Nichtberufsunfille der Schweiz (ALLENBACH, 2000) wur-
de das gesamte Ausmass der NBU in der Schweiz fiir das Jahr 1997 ge-
schitzt. Diese Zahlen wurden in der Folge fiir das Jahr 2000 aktualisiert.

Im Sport sind total 281'000 Verunfallte zu verzeichnen (Tabelle 11). Uber
alle Alterskategorien gesehen dominieren mit einem Anteil von
18 Prozent die beim Fussball Verunfallten. Beim Skifahren alpin betrigt
der Anteil 15 Prozent, beim Radfahren 9 Prozent, beim Snowboarden

9 Prozent und beim Inline-Skaten 4 Prozent.

Vergleicht man die drei Alterskategorien miteinander, so sind in jener der
17- bis 64-Jahrigen am meisten Verunfallte (63 Prozent) festzustellen. Die
0- bis 16-Jahrigen machen einen Anteil von 36 Prozent aus, die Senioren

einen Anteil von nur rund 1 Prozent.

Betrachtet man die Rangfolge der Sportarten innerhalb der Alterskatego-
rien, so fallen spezifische Unterschiede auf: In der Kategorie der 0- bis
16-Jahrigen dominiert das Radfahren (inkl. Biking, ohne Strassenverkehr)
mit einem Anteil von 23 Prozent an der Gesamtzahl der Verunfallten, in
der Kategorie der Erwachsenen hingegen das Fussballspielen mit
23 Prozent. Bei den Senioren liegt das Bergwandern (ohne Klettern) mit

40 Prozent an erster Stelle.
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Tabelle 11: Verunfallte nach Altersklasse
Verunfallte nach Sport- Sportart 0-16 17-64 65+ Total
arten und Altersklasse, Badminton (Federball) 580 1'940 10 2'530
2000 (Hochrechnung Basketball 1'980 4145 15 6'140
bfu) Fussball 10'340 40'260 50 50'650
Handball 1'850 3'860 10 5'720
Land-, Roll- und Unihockey 1'690 3'650 10 5'350
Squash 250 1'560 10 1'820
Tennis 230 3770 10 4'010
Volleyball 2'100 6'445 15 8'560
Andere Ballspiele 810 3'000 20 3'830
Total Ballspiele 19'830 68'630 150 88'610
Bergwandern (ohne Klettern) 600 3'410 1'450 5'460
Anderer Bergsport 20 740 20 780
Total Bergsport 620 4'150 1'470 6'240
Gleitschirmfliegen 0 595 5 600
Anderer Flugsport 0 315 5 320
Total Flugsport 0 910 10 920
Schwingen, Ringen 290 615 5 910
Selbstverteidigung (Judo, Jiu-Jitsu, 200 2530 10 2740
Karate)
Anderer Kampfsport 190 1100 10 1'300
Total Kampfsport 680 4'245 25 4'950
To_tal Kugel-, Wurf- und Schlag- 30 1'090 20 1140
spiele
Gerateturnen 6'330 1'270 30 7'630
Gymnastik, Fitnesstraining, Aerobic 1120 2'480 250 3'850
Laufen, Jogging 240 4'850 20 5110
Leichtathletik 2'270 440 10 2'720
Anderes Turnen 200 2'760 30 2'990
Total Turnen 10160 11'800 340 22'300
Baden, Schwimmen 3'470 5'655 75 9'100
Rudern, Bootfahren, Segeln 100 1'260 20 1'380
Anderer Wassersport 780 2'440 10 3'230
Total Wassersport 4'350 9'255 105 13'710
Eishockey 930 5'350 10 6'290
Eislaufen, Eiskunstlauf 4'080 1'490 30 5'600
Schlitteln, Bobfahren, Skeleton 3'120 2'590 30 5'740
Skifahren alpin 12'140 29'390 780 42'310
Skilanglauf 30 1'520 310 1'860
Snowboarden 12'970 11'490 40 24'500
Tourenskifahren 10 410 30 450
Anderer Wintersport 70 1'980 20 2'070
Total Wintersport 33'350 54'220 1'250 88'820
Inline-Skating, Rollschuhlaufen 6'960 5'215 35 12'210
Pferdesport 990 5'180 90 6'260
Radfahren (inkl. Biking, ohne Stras- 23970 21620 60 25'950
senverkehr)
Radrennsport 440 995 5 1'440
Rennsport mit Motorfahrzeugen 10 1110 0 1120
Ubrige Sport- und Spielarten 610 6'670 50 7'330
;I'e<::1tal Andere Sport- und Spielar- 32'280 21'790 240 54'310
Total Sport 101'300 176'090 3'610 281'000
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Getotete Beim Sport verungliickten insgesamt 130 Personen tddlich (Tabelle 12).
Rund 40 Prozent entfallen auf den Bergsport, je etwa 20 Prozent auf Was-
ser- und Wintersport sowie je rund 10 Prozent auf den Flugsport und die
restlichen Sport- und Spielarten.
Insgesamt verunfallten sechs Kinder (bis 16 Jahre) tdodlich, alle beim
Wassersport.
Die prozentuale Verteilung der 107 Getoteten in der Altersklasse der Er-
wachsenen (17—64 Jahre) entspricht ungefdhr derjenigen aller Getoteten.
Senioren (65 Jahre und mehr) sind in erster Linie von Unféllen beim Wan-
dern betroffen. 70 Prozent (12 Getétete) der insgesamt 17 Getoteten gehen
aufs Konto dieser Bergsportart.

Tabelle 12: Sportart Getotete nach Altersklasse

5 . orta

Getdtete nach Sportar p 0-16 | 17-64 65+ Total

tengruppe und Alter,

2000 (bfu) Bergwandern (ohne Klettern) 0 19 12 31
Anderer Bergsport 0 20 0 20
Total Bergsport 0 39 12 51
Gleitschirmfliegen 0 7 0 7
Anderer Flugsport 0 4 0 4
Total Flugsport 0 1 0 1
Baden, Schwimmen 5 11 1 17
Rudern, Bootfahren, Segeln 0 7 0 7
Anderer Wassersport 1 4 0 5
Total Wassersport 6 22 1 29
Skifahren alpin 0 11 2 13
Snowboarden 0 4 0 4
Tourenskifahren 0 8 0 8
Anderer Wintersport 0 1 0 1
Total Wintersport 0 24 2 26
Pferdesport 0 3 1 4
Radfahren (inkl. Biking, ohne Strassenver- 0 1 0 1
kehr)
Radrennsport 0 2 0 2
Ubrige Sport- und Spielarten 0 5 1 6
Total Andere Sport- und Spielarten 0 1 2 13
Total Sport 6 107 17 130
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Sportart

Tabelle 13:

Das Unfallgeschehen im
Sport: Kinder, 2000
(Hochrechnung bfu)

Verletzungsschwere

Verletzte Korperteile

4. Unfallschwerpunkte heute (2000)

4.1  Kinder (0- bis 16-jdhrig)

Bei den 0- bis 16-Jahrigen sind rund 100'000 Verunfallte zu verzeichnen.
Radfahrer sind mit 23 Prozent am hdufigsten betroffen. An zweiter Stelle
stehen die Snowboardunfille (13 Prozent), gefolgt von Unféllen beim Ski-
fahren alpin (12 Prozent) (Tabelle 13).

Sportart Verunfallte Anteil in Prozent
Radfahren (inkl. Mountain-Biking) 23'270 23.0
Snowboarden 12'970 12.8
Skifahren alpin 12'140 12.0
Fussball 10'340 10.2
Inline-Skating, Rollschuhlaufen 6'960 6.9
Andere Sportarten 35'620 35.1
Total 101'300 100

Geméss der Kinderunfallstudie (HUBACHER, 1994) ist im Wassersport
mit den weitaus schwersten Unféllen zu rechnen. Es folgen die Schlittel-
unfille und die weniger zahlreichen Gymnastikunfille. Daneben haben
nur noch die Skiunfille eine gewisse Bedeutung. Andere Sportarten fiih-

ren nicht zu vielen Unfillen oder verlaufen eher harmlos.

Aufgrund mangelnder Daten von Kinderunfillen konnen die Verletzungen
nicht nach Sportarten differenziert, sondern nur als Gesamtheit (alle
Sportarten) den betroffenen  Korperteilen zugeordnet werden.
HUBACHER (1994) weist die in Abbildung 10 dargestellte Verteilung

aus.

Bei Sportunfillen von Kindern sind zu 33 Prozent die oberen Extremité-
ten, zu 30 Prozent die unteren Extremitéten, zu 28 Prozent der Kopf und

zu 9 Prozent der Rumpf betroffen.
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Abbildung 10:

Bei Sportunfillen ver-
letzte Korperteile von
Kindern, 2000
(HUBACHER, 1994)

Sportart

Tabelle 14:

Das Unfallgeschehen im
Sport: 17- bis 64-
Jéahrige, 2000
(Hochrechnung bfu)

as 28 %

9%

33 %

30 %

4.2 Erwachsene (17- bis 64-jahrig)

In der Gruppe der Erwachsenen werden knapp 180'000 Verunfallte ge-
zdhlt. An erster Stelle steht Fussball mit einem Anteil von 23 Prozent der
Verunfallten, gefolgt von Skifahren alpin mit 17 Prozent und Snowboar-

den mit 7 Prozent (Tabelle 14).

Sportart Verunfallte Anteil in Prozent
Fussball 40260 229
Skifahren alpin 29'390 16.7
Snowboarden 11'490 6.5
Volleyball 6'445 3.7
Baden, Schwimmen 5'555 3.2
Andere Sportarten 82'950 47.0
Total 176'090 100.0
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Verletzungsschwere

Zur Beurteilung der Verletzungsschwere wurde der Arbeitsausfall, gemes-
sen an entschiadigten Tagen pro Fall, herangezogen (Bemerkung: Ver-
wendung fanden also nur Daten iiber UVG-versicherte Personen). In

Tabelle 15 sind samtliche Sportarten und Sportartengruppen dargestellt.

Betrachtet man die Verletzungsschwere der Sportartengruppen, so steht
mit 19 entschiadigten Tagen pro Fall der Flugsport an erster Stelle, gefolgt
vom Wintersport mit 14 und dem Bergsport mit 12 entschadigten Tagen

pro Fall.

Mit Blick auf die einzelnen Sportarten ergibt sich folgende Reihenfolge:
Tourenskifahren weist mit 25 entschiadigten Tagen pro Fall die grosste
Verletzungsschwere auf, gefolgt vom Gleitschirmfliegen mit 24 und dem

Radrennsport mit 21 entschiadigten Tagen pro Fall.



30 Schwerpunkte im Unfallgeschehen: Sport

Tabelle 15: Sportart/Sportartengruppe Entschidigte Tage pro Fall'

Durch Sp ortunfdlle vers Badminton (Federball) 9

ursachter Arbeitsausfall

von UVG-Versicherten Basketball 6

(entschddigte Tage pro Fussball 8

Fall), 2000 (SSUV) Handball 5
Land-, Roll- und Unihockey 8
Squash 5
Tennis 12
Volleyball 5
Total Ballspiele 8
Bergwandern (ohne Klettern) 12
Total Bergsport 12
Gleitschirmfliegen 24
Total Flugsport 19
Schwingen, Ringen 3
Selbstverteidigung (Judo, Jiu-Jitsu, Karate) 5
Total Kampfsport 5
Total Kugel-, Wurf- und Schlagspiele 5
Gerateturnen 10
Gymnastik, Fitnesstraining, Aerobic 6
Laufen, Jogging 5
Leichtathletik 17
Total Turnen 6
Baden, Schwimmen 9
Rudern, Bootfahren, Segeln 6
Total Wassersport 8
Eishockey 7
Eislauf, Eiskunstlauf 7
Schlitteln, Bobfahren, Skeleton 12
Skifahren alpin 18
Skilanglauf 13
Snowboarden 9
Tourenskifahren 25
Total Wintersport 14
Inline-Skating, Rollschuhlaufen 9
Pferdesport 10
Radfahren (inkl. Biking, ohne Strassenverkehr) 10
Radrennsport 21
Rennsport mit Motorfahrzeugen 11
Total Andere Sport- und Spielarten 10
Total Sport 10

" in dieser Berechnung sind die Karenztage nicht bericksichtigt
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Kommentar

Verletzte Korperteile

Fussball

Skifahren alpin

Snowboarden

Der Arbeitsausfall von allen im Sport verunfallten Personen betrdgt im
Durchschnitt 10 Tage. Bei rund 146'000 Sportunfillen von UVG-
Versicherten ergeben sich insgesamt ca. 1.4 Millionen Tage Arbeitsaus-
fall. Es fallt auf, dass sich die schwersten Unfille vorwiegend bei Ex-

tremsportarten sowie beim Winter- bzw. Bergsport ereignen.

Nachfolgend sind die fiinf Sportarten mit den meisten Unfallopfern sowie
die verletzten Kdorperteile bezogen auf das Total der Sportunfille darge-

stellt:

Rund zwei Drittel der Verletzungen beim Fussball betreffen die unteren
Extremititen (Abbildung 11), 16 Prozent die oberen Extremititen und je
8 Prozent Kopf und Rumpf.

Knapp die Hilfte der Verletzungen beim Skifahren alpin betrifft die unte-
ren Extremititen (Abbildung 12), 31 Prozent betreffen die oberen Extre-
mitéten, 15 Prozent den Rumpfund 11 Prozent den Kopf.

Abbildung 11: Abbildung 12:
Verletzte Korperteile von UVG- Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten: Fussball, 2000 (SSUV) Versicherten: Skifahren, 2000 (SSUV)

8 % 1 %

8 % 15 %

16 % 31 %

67 % 42 %
Multiple 1 % Multiple 1 %

Rund ein Drittel der Verletzungen beim Snowboarden betrifft die oberen
Extremitéten (Abbildung 13), 30 Prozent betreffen die unteren Extremita-
ten, 23 Prozent den Rumpf und 12 Prozent den Kopf.
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Volleyball Etwas mehr als die Hélfte der Verletzungen betrifft die unteren Extremité-

ten (Abbildung 14), 34 Prozent betreffen die oberen Extremitéten und je

5 Prozent Kopf und Rumpf.

Abbildung 13:
Verletzte Korperteile von UVG-

Versicherten: Snowboarden, 2000

Abbildung 14:
Verletzte Korperteile von UVG-

Versicherten: Volleyball, 2000 (SSUV)

(SSUV)
12 % 5%
23 % 5%
34 % 34 %
30 % 55 %
Multiple 1 % Multiple 1 %

Baden, Schwimmen Knapp die Hilfte der Verletzungen beim Baden, Schwimmen betrifft die
unteren Extremitdten (Abbildung 15), 17 Prozent betreffen die oberen Ex-

tremitdten, 15 Prozent den Kopf und 10 Prozent den Rumpf.

Alle Sportunfille In der Hélfte aller Fille wurden die unteren Extremitdten verletzt, in
25 Prozent die oberen Extremititen, in 11 Prozent der Kopf und in

12 Prozent der Rumpf (Abbildung 16).



Schwerpunkte im Unfallgeschehen: Sport 33

Sportart

Tabelle 16:

Das Unfallgeschehen im
Sport: Senioren, 2000
(Hochrechnung bfu)

Abbildung 15: Abbildung 16:
Verletzte Korperteile von UVG- Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten: Baden, Schwimmen, 2000 Versicherten: Sport insgesamt, 2000
(SSUV) (SSUV)

15 % @ 1%

10 % 12 %

17 % 25 %

47 % 50 %

Multiple 11 % Multiple 2 %

4.3  Senioren (65 Jahre und alter)

Knapp 4'000 Senioren verunfallten im Sport. Aus Tabelle 16 ist ersicht-
lich, dass die beim Bergwandern (ohne Klettern) Verunfallten mit einem
Anteil von 40 Prozent vorherrschen. An zweiter und dritter Stelle stehen

das Skifahren alpin und der Skilanglauf.

Sportart Verunfallte Anteil in Prozent
Bergwandern (ohne Klettern) 1'450 40.2
Skifahren alpin 780 21.6
Skilanglauf 310 8.6
Gymnastik, Fitnesstraining, Aerobic 250 6.9
Reiten, Pferdesport 90 2.5
Andere Sportarten 730 20.2
Total 3'610 100.0
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Verletzungsschwere

Verletzte Korperteile

Tabelle 17:
Uberdurchschnittlich oft
verletzte Korperteile
von Senioren je Sport-
art, 1997 (HUBACHER
& EWERT, 1997)

Tabelle 18:
Schwerpunkte Sport

Die verschiedenen Sportarten unterscheiden sich hinsichtlich der Verlet-
zungsschwere nicht grundsdtzlich voneinander. Ein Vergleich der Ist-
Mittelwerte (Injury Severity Score) zeigt, dass nach Unfdllen beim Skifah-
ren und Wandern die Verletzungen schwerer sind als nach solchen beim
Skilanglauf und Turnen/Gymnastiktreiben (HUBACHER & EWERT,
1997).

Aufgrund mangelnder Daten von Seniorenunfillen kénnen die verletzten
Korperteile nur in Kombination mit der Verletzungsart (Fraktur, Prellung,

Quetschung etc.) nach Sportart gegliedert werden.

HUBACHER (1997) weist in Tabelle 17 , gegliedert nach Sportarten, die-
jenigen Verletzungsarten/Korperteile aus, die iiberdurchschnittlich oft be-

troffen sind.

Sportarten

Verletzungen/Korperteile

Wandern, Bergwandern

Frakturen untere Extremitaten

Skifahren alpin

Prellungen/Quetschungen, Verstau-
chungen/Zerrungen

Skilanglauf, Skiwandern

Verstauchungen/Zerrungen

Turnen, Gymnastik

Frakturen untere Extremitaten, Fraktu-
ren Rumpf

S. Beurteilung

Zusammenfassend lassen sich die Schwerpunkte im Unfallgeschehen — als
Basis fiir mogliche Massnahmenstrategien — in die folgenden fiinf Grup-

pen gliedern (Tabelle 18):

Schwerpunktgruppe Bemerkungen

Fussball v. a. Erwachsene, Verletzung untere

Extremitaten

Skifahren alpin Alle Altersgruppen, Verletzung untere

und obere Extremitaten

Radfahren, Biken v. a. Kinder, Verletzung obere Extremi-

taten
Snowboarden v. a. Kinder und Erwachsene, Verlet-
zung untere und obere Extremitaten
Inline-Skating v. a. Kinder, Verletzung obere

Extremitaten
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Gesamtentwicklung

V. SCHWERPUNKTE IM UNFALLGESCHEHEN:
HAUS UND FREIZEIT

1. Einleitung

Die zur Analyse verwendeten Unfallzahlen basieren einerseits auf der Sta-
tistik der Unfallversicherung, andererseits auf der Kinderunfallstudie
(HUBACHER, 1994) und der Seniorenunfallstudie (HUBACHER &
EWERT, 1997). Das seit dem 1. Januar 1984 bestehende Bundesgesetz
iiber die Unfallversicherung (UVG) macht die Fiihrung einheitlicher Sta-
tistiken im Nichtberufsunfallsektor zur Pflicht, also auch im Bereich Haus
und Freizeit. In der UVG-Statistik sind alle gemeldeten Unfdlle — und so-
mit praktisch alle, die irgendwelche Schidden nach sich gezogen haben —
von versicherten Arbeitnehmern enthalten. Nicht nach UVG versichert
sind Kinder, nicht erwerbstitige Jugendliche, Frauen und Ménner sowie

Pensionierte.

Die Schwerpunkte werden in drei Bereichen ermittelt:
- Unfallhergang
- Verletzungsschwere

- Verletzte Korperteile

2. Die Entwicklung des Unfallgeschehens

Nachfolgend ist die Entwicklung des Unfallgeschehens im Bereich Haus
und Freizeit in den letzten 15 Jahren dargestellt. Dabei ist zu beachten,
dass aufgrund der Datenquelle (SSUV) lediglich die Alterskategorie der
17- bis 64-Jahrigen erfasst und in den Tabellen aufgefiihrt wird. (Weitere
Hinweise dazu finden sich in Kapitel VI Diskussion der Methodik).

Die Zahl der Unfille im Bereich Haus und Freizeit hat von 187'500 im
Jahre 1985 auf rund 208'000 im Jahre 2000 zugenommen, d.h. um
11 Prozent (Abbildung 17). 1991 war mit 221'000 Unféllen ein Hochst-

wert zu verzeichnen.
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Abbildung 17:
Entwicklung des Unfall-
geschehens im Bereich
Haus- und Freizeit,

1985-2000 (SSUV)

Entwicklung nach
Unfallhergang

Abbildung 18:
Entwicklung des Unfall-
geschehens im Bereich
Haus- und Freizeit nach
Unfallhergang,
1985-2000 (SSUV)
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Das Unfallgeschehen in Haus und Freizeit entwickelte sich je nach Un-

fallhergang sehr unterschiedlich (Abbildungen 18 und 19

100)
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—&@— Sturz auf gleicher Ebene (auch Sturz vom Trottoir), Misstritt
—{l— Sturz auf Treppe, Misstritt
Sturz aus der Hohe (Leiter, Stuhl, Tritt usw.)
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Abbildung 19:

Entwicklung des Unfall- S 250
geschehens im Bereich 2 200
Haus- und Freizeit nach © 150 e S A v cn S e s vt
Unfallhergang, 2 400 ‘4:1__5-)_\_H_._.\./__,
1985-2000 (SSUV) 3 e ' S
1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999
Jahr
—e— Verletzung durch Scherben, Blech usw .
—m— Verletzung durch Gerate, Werkzeuge, Apparate, Maschinen
Verbrennung, Veratzung

Abnahme der In der Kategorie Verletzungen durch Gerdte, Werkzeuge, Apparate und
Verunfalltenzahlen, Maschinen hat die Zahl der Verunfallten um 17 Prozent abgenommen.
1985-2000
Zunahme der Knapp verdoppelt hat sich die Zahl der Verletzungen durch Scherben,
Yge gsmgaz)l(l)tgnzahlen, Blech usw. Weniger stark zugenommen haben mit 18 Prozent Verbren-

nungen, Verdtzungen, mit 14 Prozent Stiirze auf der Treppe, Misstritte

und mit 8 Prozent Stiirze auf gleicher Ebene.
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Verunfallte

3. Hochrechnung 2000

Auf die Gesamtbevolkerung hochgerechnet sind im Bereich Haus und
Freizeit 564'500 Verunfallte zu verzeichnen (Tabelle 19). Uber alle Al-
terskategorien gesehen verunfallte etwas mehr als die Hélfte bei Stiirzen
(291'500), wobei der Sturz auf gleicher Ebene (161'900, 29 Prozent) der
haufigste Unfallhergang war. Stiirze aus der Hohe (12 Prozent) und auf
Treppen (11 Prozent) waren mit 70'000 bzw. 60'000 Unfallereignissen
ebenfalls sehr hdufig. Ausserdem waren die Verletzungen durch Scher-
ben/Blech (104'000, 19 Prozent) relevant.

Vergleicht man die Gesamtergebnisse der drei Altersklassen miteinander,
so sind in der Kategorie der 17- bis 64-Jdhrigen am meisten Verunfallte
(49 Prozent) festzustellen. Die 0- bis 16-Jdhrigen machen einen Anteil

von 38 Prozent aus, die Senioren einen Anteil von 13 Prozent.

Betrachtet man die Rangfolge (Héufigkeit) der einzelnen Unfallhergénge
innerhalb der Alterskategorien, so fallen spezifische Unterschiede auf: In
der Kategorie der 0- bis 16-Jdhrigen dominiert mit einem Anteil von
26 Prozent an der Gesamtzahl der Verunfallten der Sturz aus der Hohe, in
der Kategorie der Erwachsenen und der Senioren hingegen mit einem An-

teil von 29 Prozent bzw. 64 Prozent der Sturz auf gleicher Ebene.
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Tabelle 19: Unfallhergang Verunfallte nach Altersklasse
Verunfallte im Bereich
-1 17-64 + Total
Haus und Freizeit nach , 0-16 i 65 ota
Unfallhergang, 2000 Sturz auf gleicher Ebene (auch 33690 | 80'800 | 47'410 | 161'900
(Hochrechnung bfit) Sturz vom Trottoir), Misstritt
L/sevr\letzung durch Scherben, Blech 26'340 72'910 5000 104'250
Styrz aus der Hoéhe (Leiter, Stuhl, 54'710 7790 7700 70200
Tritt usw.)
Sturz auf Treppe, Misstritt 15'270 36'450 7'680 59'400
Tiere (Insekten, Hund, Katze) 7'610 24'700 1'190 33'500
Verletzung durch Geréte, Werkzeu- 11'290 19'960 1'250 32'500
ge, Apparate, Maschinen
Menschen 11'410 10'880 1'010 23'300
Verbrennung, Veratzung 10'480 6'440 480 17'400
Vergiftung (Nahrungsmittel, Gas, 2070 360 20 4'450
chem. Produkte usw.)
Elektrischer Strom (Haushaltappa-
rate, Steckdosen, Kabel) 200 230 20 450
Anderer Unfallhergang 37'960 17'190 2'000 57'150
Total Haus und Freizeit 213'030 | 277'710 | 73'760 564'500
Getotete Im Haus- und Freizeitbereich verunfallten insgesamt 1'070 Personen tod-
lich (Tabelle 20). Davon waren rund 3 Prozent Kinder (bis 16 Jahre) und
7 Prozent Erwachsene (17—64 Jahre). Die Kategorie der Senioren macht
mit 90 Prozent den grossten Anteil der todlich Verunfallten im Haus- und
Freizeitbereich aus. Hauptursache in dieser Alterskategorie sind die Stiirze
mit 83 Prozent.
Tabelle 20:

Getotete im Haus- und
Freizeitbereich nach
Alter, 2000 (BFS, bfu)

Getotete nach Altersklasse

0-16

17-64

65+

Total

Haus und Freizeit 37

77

956 '

1070

' davon 790 Stiirze
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Unfallhergang

Tabelle 21:

Verunfallte Kinder im
Bereich Haus und Frei-
zeit nach Unfallher-
gang, 1999 (Hochrech-

nung bfu)

Verletzungsschwere

Verletzte Korperteile

4. Unfallschwerpunkte heute (2000)

4.1  Kinder (0- bis 16-jdhrig)

Bei den 0- bis 16-Jéhrigen sind im Bereich Haus und Freizeit total rund
210'000 Verunfallte zu verzeichnen (Tabelle 21). Mit 26 Prozent herr-
schen die Stiirze aus der Hohe deutlich vor. An zweiter Stelle stehen die
Stiirze auf gleicher Ebene (16 Prozent), gefolgt von Unféllen mit Scher-
ben und Blech (12 Prozent).

Unfallhergang Verunfallte Anteil in Prozent
Sturz aus der Hohe 54'710 25.7
Sturz auf gleicher Ebene 33'690 15.8
Scherben, Blech 26'340 12.3
Sturz auf der Treppe 15'270 7.2
Menschen 11'410 54
Anderer Unfallhergang 71'610 33.6
Total Haus und Freizeit 213'030 100.0

Aufgrund der Kinderunfallstudie (HUBACHER, 1994) kann die Verlet-
zungsschwere in zwei Bereichen angegeben werden: im Freizeit-/

Spielbereich und im Bereich Haushaltarbeiten.

Im Freizeit-/Spielbereich gibt es keine Tétigkeiten, die zu Unféllen mit
schwersten Verletzungen fiihren. Allerdings haben sehr viele Unfille bei
Bewegungsspielen (Herumtollen, Raufen/Streiten) sowie bei der Korper-
pflege mittelschwere Konsequenzen. Als Schwerpunkt miissen die Unfille
beim Rutschen (auf Rutschbahnen) betrachtet werden. Haushaltarbeiten

filhren gemaéss der Kinderunfallstudie primér zu leichten Verletzungen.

Aufgrund mangelnder Daten von Kinderunfillen konnen die Verletzungen
nicht nach Unfallhergang, sondern nur gesamthaft den betroffenen Kor-
perteilen zugeordnet werden. HUBACHER (1994) weist die in den Abbil-
dungen 20 und 21 dargestellte Verteilung aus.
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Freizeit-/Spielbereich

Haushaltarbeiten

Unfallhergang

Bei Unfillen von Kindern im Freizeit-/Spielbereich sind zu 46 Prozent der
Kopf, zu 29 Prozent die oberen Extremitdten, zu 18 Prozent die unteren

Extremititen und zu 7 Prozent der Rumpf betroffen (Abbildung 20).

Im Bereich der Haushaltarbeiten sind bei Kindern zu 53 Prozent die obe-
ren Extremitéten, zu 31 Prozent der Kopf, zu 10 Prozent die unteren Ex-

tremititen und zu 6 Prozent der Rumpf betroffen (Abbildung 21).

Abbildung 20: Abbildung 21:
Verletzte Korperteile von Kindern: Verletzte Korperteile von Kindern:
Freizeit-/Spielbereich Bereich Haushaltarbeiten
(HUBACHER, 1994) (HUBACHER, 1994)
as 46 % am 31 %
7% 6 %
29 % 53 %
18 % 10 %

4.2 Erwachsene (17- bis 64-jahrig)

In der Gruppe der Erwachsenen werden knapp 280'000 Verunfallte ge-
zahlt (Tabelle 22). An erster Stelle stechen mit einem Anteil von
29 Prozent die bei einem Sturz auf gleicher Ebene Verunfallten, gefolgt
von denjenigen, die beim Hantieren mit Scherben, Blech (26 Prozent) und

bei Stiirzen auf der Treppe (13 Prozent) verunfallt sind.
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Tabelle 22: Unfallhergang Verunfallte Anteil in Prozent
Das Unfallgeschehen im
Bereich Haus und Frei- Sturz auf gleicher Ebene 80'800 29.1
zeit:17- bis 64-Jihrige, Scherben, Blech 72'910 26.3
2000
(Hochrechnung bfit) Sturz auf der Treppe 36'450 13.1
Tiere 24700 8.9
Gerate, Werkzeuge 19'960 7.2
Anderer Unfallhergang 42'890 15.4
Total Haus und Freizeit 277'710 100.0
Verletzungsschwere Zur Beurteilung der Verletzungsschwere wurde der Arbeitsausfall, gemes-
sen an entschiadigten Tagen pro Fall, herangezogen. In Tabelle 23 sind
samtliche Unfélle differenziert nach Unfallhergang dargestellt.
Betrachtet man die Verletzungsschwere nach Unfallhergang, so steht mit
18 entschidigten Tagen pro Fall der Sturz aus der Hohe an erster Stelle,
gefolgt vom Sturz auf der Treppe mit 14 entschidigten Tagen pro Fall und
vom Sturz auf gleicher Ebene mit 13 entschéddigten Tagen pro Fall.
Tabelle 23: Rang | Unfallhergang Entschadigte
Durch Haus- und Frei- Tage pro Fall
zeitunfille verursachter - ) )
; 1 Sturz aus der Hohe (Leiter, Stuhl, Tritt usw.) 18
Arbeitsausfall von
UVG-Versicherten (Ent- 2 Sturz auf Treppe, Misstritt 14
schddigte Tage pro . L
Fall), 2000 (SSUV) 3 Sturz auf gleicher Ebene, Misstritt 13
4 Elektrischer Strom 13
5 Anderer Unfallhergang 8
6 Menschen 7
7 Verletzung durch Gerate, Werkzeuge, Apparate 6
8 Verbrennung, Veratzung 5
9 Verletzung durch Scherben, Blech 4
10 Vergiftung 3
11 Tiere 2
Total Haus und Freizeit 9

Kommentar

" in dieser Berechnung sind die Karenztage nicht bericksichtigt

Der Arbeitausfall von allen in Haus und Freizeit verunfallten Personen

betrdgt im Durchschnitt 9 Tage. Bei rund 208'000 Unféllen von UVG-

Versicherten im Bereich Haus und Freizeit ergeben sich insgesamt 1.8
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Verletzte Korperteile

Sturz auf gleicher
Ebene

Verletzungen durch
Scherben, Blech

Sturz auf Treppe,
Misstritt

Verletzungen durch
Tiere

Millionen Tage Arbeitsausfall. Beachtenswert ist, dass die schwersten Un-

falle Stiirze sind.

Nachfolgend sind die fiinf Unfallherginge mit den meisten Opfern sowie
die verletzten Korperteile bezogen auf das Total der Haus- und Freizeitun-

falle dargestellt.

Knapp die Hélfte der Verletzungen beim Sturz auf gleicher Ebene (Abbil-
dung 22) betrifft die unteren Extremititen, 24 Prozent betreffen die oberen

Extremitdten, 13 Prozent den Kopfund 12 Prozent den Rumpf.

Etwas mehr als ein Drittel der Verletzungen durch Scherben, Blech (Ab-
bildung 23) betrifft den Kopf, 34 Prozent betreffen die oberen Extremité-

ten, 26 Prozent die unteren Extremitdten und 3 Prozent den Rumpf.

Abbildung 22:

Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten durch Sturz auf gleicher
Ebene, 2000 (SSUYV)

Abbildung 23:

Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten durch Scherben, Blech,
2000 (SSUV)

13 % 35%
12 % 3%
24 % 34 %
49 % 26 %
Multiple 2 % Multiple 2 %

Etwas mehr als die Hélfte der Verletzungen durch Stiirze auf der Treppe
(Abbildung 24) betriftt den Kopf. 34 Prozent betreffen die oberen Extre-
mititen, 15 Prozent den Rumpf und 9 Prozent den Kopf.

Uberdurchschnittlich hdufig (40 Prozent) sind bei Verletzungen durch
Tiere (Abbildung 25) mehrere Korperteile involviert. 27 Prozent der Ver-
letzungen betreffen die oberen Extremititen, 20 Prozent die unteren Ex-

tremitéten, 11 Prozent den Kopf und 2 Prozent den Rumpf.
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Verletzungen durch
Gerite, Werkzeuge,
Apparate, Maschinen

Alle Haus- und Frei-
zeitunfalle

Abbildung 24: Abbildung 25:
Verletzte Korperteile von UVG- Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten durch Sturz auf Treppe, Versicherten durch Unfille mit Tieren,
Misstritt, 2000 (SSUV) 2000 (SSUV)
99% 1%
15 % 2%
24 % 27 %
51% 20 %
Multiple 1 % Multiple 40 %

Etwas mehr als 80 Prozent der Verletzungen durch Gerite, Werkzeuge,
Apparate, Maschinen (Abbildung 26) betreffen die oberen Extremititen,
10 Prozent die unteren Extremitdten, 3 Prozent den Kopf und 2 Prozent

den Rumpf.

Knapp ein Drittel der Verletzungen bei Haus- und Freizeitunféllen (Ab-
bildung 27) betrifft die unteren Extremitdten. 29 Prozent betreffen die

oberen Extremitéten, 18 Prozent den Kopf und 15 Prozent den Rumpf.
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Unfallhergang

Tabelle 24:

Verunfallte Senioren im
Bereich Haus und Frei-
zeit nach Unfallher-
gang, 2000
(Hochrechnung bfu)

Abbildung 26:

Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten durch Gerdte, Werkzeuge,
Apparate, Maschinen, 2000 (SSUV)

3%

2%

83 %

10 %

Multiple 2 %

Abbildung 27:

Verletzte Korperteile von UVG-
Versicherten durch Haus- und Freizeit-
unfdlle, 2000 (SSUV)

4.3  Senioren (65 Jahre und élter)

18 %

15 %

29 %

31 %

Multiple 7 %

Etwas mehr als 70'000 Senioren verunfallten im Bereich Haus und Frei-

zeit. Etwa 85 Prozent der Unfille waren Stiirze (62'790), wobei der Sturz

auf gleicher Ebene (47'410, 64 Prozent) der hdufigste Unfallhergang war

(Tabelle 24). Stiirze auf Treppen und aus der Héhe waren mit je ca. 7'700

Unfallereignissen (10 Prozent) ebenfalls sehr hiufig. Ausserdem waren

die Einwirkungen von Scherben, Blech (5'000, 7 Prozent) relevant.

Unfallhergang Verunfallte Anteil in Prozent
Sturz auf gleicher Ebene 47'410 64.3
Sturz auf der Hohe 7'700 10.4
Sturz auf der Treppe 7'680 10.4
Scherben, Blech 5'000 6.8
Gerate, Werkzeuge 1'250 1.7
Anderer Unfallhergang 4'720 6.4
Total Haus und Freizeit 73'760 100.0
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Verletzungsschwere

Tabelle 25:
Verletzungsschwere bei
Haus- und Freizeit-
unfdllen von Senioren
nach Unfallhergang,
1995

(HUBACHER &
EWERT, 1997)

Verletzte Korperteile

Hinweise zur  Unfallschwere liefert die  Seniorenunfallstudie
(HUBACHER & EWERT, 1997). Fiir die Bestimmung der Verletzungs-
schwere nach Unféllen sind verschiedene Systematiken bekannt. Im Rah-
men der erwahnten Studie wurde der ISS (Injury Severity Score) herange-
zogen, der ein gutes Mass fiir die Gesamtverletzungsschwere darstellt: Je

hoher der Wert, desto hoher die Verletzungsschwere.

Nachfolgend sind die ISS-Mittelwerte nach Unfallhergang aufgelistet
(Tabelle 25). Stiirze haben die schwersten Verletzungen zur Folge. Bei
Zusammenstdssen und bei Verletzungen durch Tiere sind die Folgen we-

niger gravierend.

Unfallhergang ISS-Mittelwert
Stirze 3.7
Zusammenstdsse 3.0
Andere Unfallarten 29
Tiere 1.9
Einwirkung durch Gegenstande 15
Verbrennungen 1.5

Aufgrund mangelnder Daten von Seniorenunfillen konnen die verletzten
Korperteile nur in Kombination mit der Verletzungsart (Fraktur, Prellung,

Quetschung etc.) nach Unfallhergang gegliedert werden.

Gestiitzt auf nachtragliche Auswertungen werden in Tabelle 26, gegliedert
nach Unfallhergang, diejenigen Verletzungen aufgelistet, die sich prozen-

tual gesehen liberdurchschnittlich oft ereignen.
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Tabelle 26: Unfallhergang Verletzungen/Kérperteile

Uberdurchschnittlich oft
verletzte Korperteile
von Senioren bei Haus-

Sturz auf gleicher Ebene Fraktur Schenkelhals, Fraktur obere
Extremitaten

und Freizeitunfillen Sturz Uber Hindernis Fraktur obere Extremitaten, Prel-
nach Unfallhergang, lung/Quetschung
1995 - . . .
Sturz auf Treppe/Rolltreppe Fraktur Schadel/Gesicht, intrakranielle
(HUBACHER & Verletzung
EWERT, 1997)
Sturz von/aus Bett Fraktur Schenkelhals, Prel-
lung/Quetschung
Sturz von Leiter Fraktur Rumpfskelett, intrakranielle Ver-
letzung
Sturz von Stuhl/Sessel Fraktur Schenkelhals, Prel-
lung/Quetschung
Anderer Sturz aus der Hohe Intrakranielle Verletzung, Fraktur
Rumpfskelett
Sturz von Fahrzeug Prellung/Quetschung, Fraktur untere
Extremitaten
Verbrennung/Verbriihung Verbrennung
Einwirkung durch Gegenstéande Offene Wunden, oberflachliche Verlet-
zung
Verletzung durch Tiere Offene Wunden, Fraktur Scha-
del/Gesicht
Anderer Unfallhergang Verstauchung/Zerrung, Fraktur untere

Extremitaten

5. Beurteilung

Zusammenfassend lassen sich die Schwerpunkte im Unfallgeschehen — als
Basis fiir mogliche Massnahmenstrategien — in die folgenden fiinf Grup-
pen gliedern (Tabelle 27):

Tabelle 27: Schwerpunktgruppe Bemerkungen
Schwerpunkte Haushalt : :
und Freizeit Sturz auf gleicher Ebene v. a. Erwachsene und Senioren, Verlet-
zung untere Extremitaten
Verletzung durch Scherben Erwachsene und Kinder, Verletzung am
Kopf
Sturz aus der Hohe v. a. Kinder, Verletzung am Kopf und an

oberen Extremitaten

Sturz auf Treppe Senioren und Erwachsene, Verletzung
untere Extremitaten, Rumpf, Kopf

Verletzung durch Gerate, Werkzeuge, |v. a. Senioren und Erwachsene, Verlet-
Apparate, Maschinen zung obere Extremitaten, offene Wun-
den
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Datenlage

Statistik der polizei-
lich registrierten
Strassenverkehrs-
unfille

V1. DISKUSSION DER METHODIK

Die Ermittlung der Schwerpunkte im Unfallgeschehen war nicht anhand
einer einzelnen Datenbank mdglich. Die in dieser Studie verwendeten Da-
ten beruhen primédr auf der Statistik der polizeilich registrierten Strassen-
verkehrsunfille, der SSUV-Datenbank, der Kinder- und der Seniorenun-
fallstudie sowie z. T. auf der Todesursachenstatistik. Nachfolgend werden
diese Datengrundlagen kurz charakterisiert und beziiglich der vorliegen-

den Studie bewertet.

Zahlen tiber Strassenverkehrsunfille sind Bestandteil einer offiziellen Da-
tenbank des Bundesamtes fiir Statistik, die alle von der Polizei registrier-
ten Unfille umfasst. Als Verkehrsunfille gelten Unfille auf 6ffentlichen
Strassen und Plétzen, die durch Fahrzeuge verursacht und bei denen Per-

sonen verletzt oder getdtet werden oder Sachschéden entstehen.

Die Daten werden laufend gesammelt und jahrlich verdffentlicht. Sie ent-
halten Angaben zu den Unfillen, den beteiligten Personen und Objekten
sowie zu Méngeln bzw. Einfliissen. Die demographischen Angaben iiber
die verunfallten Personen beschrianken sich auf Alter, Geburtsdatum und
Geschlecht. Ausfiihrlich sind die Angaben iiber dussere Ursachen der
Verkehrsunfille. Bei den Verletzungen dagegen werden nur grobe Kate-
gorien beziiglich der Verletzungsschwere verwendet (nicht, leicht, schwer,
todlich verletzt). Damit fehlen auch Angaben zu den Verletzungsfolgen.
Angegeben sind dagegen die durch die Sachschidden verursachten Unfall-
kosten. Alle polizeilich registrierten Strassenverkehrsunfille enthalten
detaillierte Informationen iiber Unfallort, 6rtliche Verhiltnisse, Risiko-
und Schutzfaktoren (z.B. Alkohol- und Drogenkonsum, Tragen von

Schutzhelm, Sicherheitsgurt etc.).

Diese Datenbank unterliegt gewissen Einschrinkungen. Die Unterschei-
dung zwischen Berufs- und Nichtberufsunfillen ist nicht mdglich. Polizei-
lich nicht registrierte Unfille, meist leichtere Verkehrsunfille, sind in die-
ser Statistik nicht vorhanden. Die Zahl der Méngel und Einfliisse (v. a.
Alkohol und Geschwindigkeit) widerspiegelt das tatsdchliche Ausmass
nicht korrekt und ermdglicht nur begrenzte Aussagen tiber deren Einfluss

auf die Auftretenswahrscheinlichkeit von Unféllen und Verletzungen.
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SSUV-Datenbank

Kinderunfallstudie

Die SSUYV ist eine von der Suva administrativ gefiihrte Organisation, die
eine Spezialstatistik erhebt mit dem Ziel, Unfélle und Berufskrankheiten
bei Berufstitigen zu verhiiten. Die Spezialstatistik ist eine fiir die Schweiz
reprasentative 5%-Stichprobe aller gemeldeten Unfille von nach UVG
obligatorisch versicherten Personen. Die Informationen iiber Unfallereig-
nisse werden systematisch von verschiedenen Betrieben an die Versiche-
rer (Schweizerische Unfallversicherungsanstalt Suva, private Versiche-
rungseinrichtungen, offentliche Versicherungskassen und anerkannte
Krankenkassen) gemeldet, die die Information an die Sammelstelle SSUV

weiterleiten.

Die Charakterisierung der betroffenen Personen beziiglich soziodemogra-
phischer Merkmale ist sehr detailliert. Die Datenbank beinhaltet umfang-
reiche Informationen zum Unfallereignis. Die dusseren Ursachen umfas-
sen Informationen iiber Unfallort, -datum, -zeit, -stelle, -mechanismen und
iiber beteiligte Objekte. Es wird unterschieden zwischen Berufs- und
Nichtberufsunfall. Als Risikofaktor wird nur Alkohol erhoben. Gut erfasst
sind die Verletzungen. Die Angaben dariiber sind nach der International
Classification of Diseases, Version 9 (ICD-9) kodiert und schliessen die
Art der Verletzung und die verletzten Korperteile ein. Verletzungsfolgen
sind als Arbeitsausfall, Dauer der Hospitalisation, Invaliditdt und Tod er-

fasst. Die Datenbank beinhaltet auch die Versicherungskosten.

Diese Datenbank unterliegt gewissen Einschrinkungen. Sie ist eine 5%-
Stichprobe und beschrankt sich auf berufstitige bzw. stellensuchende Per-
sonen in der Schweiz im Alter von 17-65 Jahren. Somit sind Nichtberufs-
tatige in diesem Altersbereich, Kinder von 0—16 Jahren, Studierende, nicht
erwerbstitige Hausfrauen und -ménner sowie pensionierte Méanner ab 65
bzw. Frauen ab 62 Jahren und éltere Personen in der Sammlung nicht er-

fasst.

Die Daten beruhen auf einer einmaligen Erhebung aller Unfille von Kin-
dern im Alter von 0—16 Jahren, die in Krankenhéusern und bei frei prakti-
zierenden Kinderdrzten behandelt wurden. Die Erhebung wurde 1991
durchgefiihrt. Die Daten sind elektronisch erfasst und in einem Bericht der

bfu publiziert.
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Seniorenunfallstudie

Die wichtigsten demographischen Angaben beinhalten Alter, Geschlecht,
Wohnort, besuchte Schule sowie Angaben zu den Eltern. Die dusseren Ursa-
chen von Verletzungen sind sehr detailliert erhoben. Ausser zeitlichen Anga-
ben zum Unfall sind Informationen iiber die Unfallstelle und den -hergang,
iiber Verletzungsmechanismen und beteiligte Objekte enthalten. Die
Verletzungen sind mit dem ICD-9-Codiersystem erfasst. Somit sind die
Art der Verletzungen und der verletzte Korperteil bekannt. Angaben iiber
eingeschrinkte Aktivitdt, Hospitalisationsdauer, bleibende Behinderung,

Invaliditit und Tod als Folge der Verletzung sind ebenfalls vorhanden.

Die Kinderunfallstudie ist umfassend. Sie ergidnzt die mangelhafte Infor-
mation iiber Unfélle von Kindern bis zu 16 Jahren und liefert Angaben
iiber Haufigkeit der Unfille, Verletzungen und ihre dusseren Ursachen
sowie Verletzungsfolgen in allen Unfallbereichen. Schwerpunkte fiir die
Unfallverhiitung bei Kindern in verschiedenen Altersgruppen sind genau
beschrieben und geben wertvolle Hinweise fiir die Prdvention v. a. von

schweren und hiufigen Verletzungen.

Diese Datenbank unterliegt gewissen Einschrdnkungen. Da es sich um
eine einmalige Untersuchung von Kinderunfillen im Jahr 1991 handelt,

fehlt der aktuelle Zustand.

Die Seniorenunfallstudie ist eine einmalige Erhebung aller verunfallten
und in Spitdlern oder Arztpraxen behandelten Personen ab 65 Jahren. Sie
wurde 1995 durchgefiihrt und die Resultate wurden anschliessend publi-

ziert.

Die demographischen Informationen iiber die Verletzten enthalten Alter,
Geburtsdatum, Geschlecht und Wohn- bzw. Lebensverhiltnisse. Die dus-
seren Ursachen von Unféllen sind detailliert erfasst: Unfalldatum, -zeit,
-stelle, Verletzungsmechanismen und beteiligte Gegenstéinde. Die Erhe-
bung umfasst die Art der Verletzung und den verletzten Korperteil und
auch mogliche Risiko- bzw. Schutzfaktoren. Die Verletzungsschwere
wurde nach Abbreviated Injury Scale (AIS) kodiert und die Verletzungs-
folgen nach Injury Impairment Scale (IIS).

Die Seniorenunfallstudie ergéinzt die mangelhaften Informationen iiber

verunfallte Personen ab 65 Jahren vollstindig. Sie gibt Auskunft iiber die
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Todesursachen-
statistik

Haufigkeitsverteilung der Verletzungen, ihre Schwere und Folgen fiir Per-

sonen dieser Altersgruppe in allen Unfallbereichen.

Diese Datenbank unterliegt gewissen Einschrinkungen. Die einmalige
Untersuchung der Seniorenunfille im Jahr 1995 schrinkt die Aussagekraft

auf die Zeitspanne der Erhebung ein.

Die Todesursachenstatistik ist eine vollstdndige Datenbank aller Todesfal-
le der in der Schweiz wohnhaften Bevolkerung. Die Sammlung erfolgt
laufend und das Bundesamt fiir Statistik publiziert die Ergebnisse jéhrlich
in Form von Tabellen. Die wichtigsten Todesursachen erscheinen im Sta-
tistischen Jahrbuch der Schweiz. Seit 1969 werden die Daten elektronisch
erfasst. Bis 1994 wurden die Todesursachen nach ICD-8 kodiert, an-
schliessend nach ICD-10.

Die Datenbank enthélt eine grosse Zahl von soziodemographischen
Merkmalen zu den verstorbenen Personen. Seit der Einfiihrung des neuen
Klassifikationssystems ICD-10 im Jahr 1995 sind die fiir die Verletzungs-
forschung wichtigen Informationen vorhanden. So sind fiir Todesfille
durch dussere Ursachen (Unfille, Vergiftungen, Suizide, Gewalt) sowohl
Angaben {iber die Art der dusseren Einwirkungen (bei Strassenverkehrs-
unfillen Art des Verkehrsmittels, Tatigkeit der Opfer), die Verletzungsart

als auch den verletzten Korperteil vorhanden.

Die Todesursachenstatistik ist eine zuverldssige Datenquelle fiir die
Uberwachung des Unfallgeschehens der schweizerischen Gesamtbevolke-
rung beziiglich der schwersten Unfall- bzw. Verletzungsfolgen. Die Ko-
diersysteme ICD-8 und ICD-10, bei denen die Kodierung der Todesursa-
chen inhaltlich unveréndert geblieben ist, erlauben einen Vergleich der
Unfallhdufigkeit mit zahlreichen in- und auslédndischen Statistiken. Der
Zeitbereich von rund 30 Jahren, der durch die elektronisch erfassten Daten
der Todesursachenstatistik abgedeckt wird, ermoglicht es, zeitliche Ver-
dnderungen im Unfallgeschehen beziiglich verschiedener Merkmale zu

untersuchen.

Doch auch diese Datenbank unterliegt gewissen Einschrankungen. Der
Wechsel der Klassifikationen hat den Nachteil, dass die Zeitreihen einen

"Bruch" aufweisen. Deshalb lassen sich heute keine zuverldssigen Aussa-
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Fazit

gen iiber die zahlenméssige Entwicklung der verschiedenen dusseren To-

desursachen machen.

Zudem beantwortet die Todesursachenstatistik bestimmte Fragestellungen
zu wenig klar. So ist es nicht mdglich, zwischen BU und NBU zu unter-
scheiden bzw. ihre zeitliche Entwicklung zu verfolgen. Bei Unféllen im
Sport sowie in Haus und Freizeit ist die Tatigkeit z. T. zu wenig prézise

erfasst (z. B. Sportarten).

Die obgenannten und fiir diese Studie verwendeten Datenquellen sind mit
einigen Méngeln behaftet und es existiert keine umfassende Datenbank,
die die Bediirfnisse der Unfallpravention vollstdndig abdeckt. Trotzdem
sind die analysierten Statistiken eine gute Grundlage fiir die Schwerpunkt-
findung und die dargestellten Resultate bilden eine geeignete Grundlage

fiir die kiinftige Téatigkeit der bfu.
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Abbildung 28:
Verunfallte nach Be-
reich, 2000

VII. ZUSAMMENFASSENDE BEURTEILUNG DES
UNFALLGESCHEHENS

1. Zusammenfassende Beurteilung des Unfallgeschehens

Im Jahr 2000 verunfallten in der Schweiz 954'000 Personen bei Nichtbe-
rufsunféllen: 11 Prozent (34 Prozent der Getédteten) im Strassenverkehr,
30 Prozent (7 Prozent der Getéteten) beim Sport und 59 Prozent
(59 Prozent der Getoteten) in Haus und Freizeit (Abbildung 28 und 29).
Wihrend sich im Bereich Haus und Freizeit am meisten Unfille ereignen,
haben Verkehrsunfille die schwerwiegendsten Folgen (Getdtete pro
10'000 Verunfallte) (Abbildung 30). Betrachtet man als vergleichendes
Mass fiir die Verletzungsschwere die "entschddigten Tage pro Arbeitsaus-
fall", sind wiederum die Verkehrsunfille am schwersten (15 entschadigte
Tage pro Arbeitsausfall), gefolgt von den Sportunféllen (10 entschidigte
Tage pro Arbeitsausfall) und den Haus- und Freizeitunfillen (9 entsché-
digte Tage pro Arbeitsausfall) (Abbildung 31).

600 000

500 000

400 000

300 000

Verunfallte

200 000

0 u

Strassenverkehr Sport Haus und Freizeit




54 Zusammenfassende Beurteilung des Unfallgeschehens
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Tabelle 28:
Schwerpunkte im Stras-
senverkehr

Tabelle 29:
Schwerpunkte im Sport

Tabelle 30:
Schwerpunkte in Haus
und Freizeit

Zusammenfassend sind die im Rahmen dieser Arbeit erkannten Schwer-

punkte in den Bereichen Strassenverkehr, Sport sowie Haus und Freizeit
dargestellt (Tabelle 28, Tabelle 29, Tabelle 30).

Schwerpunktgruppe Bemerkungen

Fussgénger v. a. Kinder und &ltere Personen im In-
nerortsbereich

Velofahrer v. a. Kinder ab 7 Jahren

Insassen von Personenwagen

v. a. jugendliche Manner und éltere Per-
sonen

Benltzer von Motorradern

v. a. Manner

Geschwindigkeit v. a. Uberschreiten der Hchstge-
schwindigkeit

Fahrunfahigkeit v. a. Alkohol, Fahrten mit tber 0.5 Pro-
mille Blutalkoholkonzentration

Schwerpunktgruppe Bemerkungen

Fussball v. a. Erwachsene, Verletzung untere

Extremitaten

Skifahren alpin

Alle Altersgruppen, Verletzung untere
und obere Extremitaten

Radfahren, Biken

v. a. Kinder, Verletzung obere Extremi-
taten

Snowboarden v. a. Kinder und Erwachsene, Verlet-
zung untere und obere Extremitaten

Inline-Skating v. a. Kinder, Verletzung obere
Extremitaten

Schwerpunktgruppe Bemerkungen

Sturz auf gleicher Ebene

v. a. Erwachsene und Senioren, Verlet-
zung untere Extremitaten

Verletzung durch Scherben

Erwachsene und Kinder, Verletzung am
Kopf

Sturz aus der Hohe

v. a. Kinder, Verletzung am Kopf und an
den oberen Extremitaten

Sturz auf Treppe

Senioren und Erwachsene, Verletzung
untere Extremitaten, Rumpf, Kopf

Verletzung durch Gerate, Werkzeuge,
Apparate, Maschinen

v. a. Senioren und Erwachsene, Verlet-
zung obere Extremitaten, offene Wun-
den
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Die Erhohung der Sicherheit im Nichtberufsbereich héngt vor allem von
der systematischen Beseitigung der Schwerpunkte im Unfallgeschehen ab.
Aufgrund der festgestellten Schwerpunkte lassen sich Prioritdten zum or-
ganisatorischen und materiellen Vorgehen ableiten, wobei die Palette der
moglichen Massnahmenbereiche — Erziehung und Kommunikation,
Uberwachung, Verbesserungen von Infrastruktur, Betrieb, Technik und

Rettungswesen — uneingeschriankt genutzt werden sollte.
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I1lustration 28:
Nombre d'accidentés
par secteur, 2000

Illustration 29:
Nombre de déces par
secteur, 2000

2. Evaluation récapitulative des accidents prioritaires

En l'an 2000, 954'000 personnes ont été impliquées dans des accidents
non professionnels en Suisse, soit 11 % (34 % des déces) sur la route, 30
% dans le secteur du sport (7 % des déces) et 59 % (59 % des déces) dans
le secteur du domicile et des loisirs (illustrations 28 et 29). Alors que la
plupart des accidents surviennent dans le secteur du domicile et des loi-
sirs, les accidents de la route ont les conséquences les plus graves (nombre
de déces par 10'000 accidentés) (illustration 30). En considérant les "jour-
nées indemnisées par absence au travail" comme aulne comparative de la
gravité des I1ésions, les accidents de la route arrivent a nouveau en téte (15
journées indemnisées par absence au travail), suivis par les accidents dans
le secteur du sport (10 journées indemnisées par absence au travail) et les
accidents dans le secteur du domicile et des loisirs (9 journées indemni-

sées par absence au travail) (illustration 31).
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En résumé et dans le cadre de cette étude , les accidents graves qui sur-
viennent dans les secteurs de la route, du sport et du domicile et des loisirs

se rangent dans les catégories ci-apres (tableau 7, tableau 8§, tableau 9).

Tableau 28:

. L Priorité Remarques
Accidents prioritaires

dans le secteur de la

route Piétons surtout enfants et personnes agées a

l'intérieur des localité

Vélos surtout enfants dés 7 ans

Occupants de voitures de tourisme surtout hommes jeunes et personnes
agées

Motocyclistes surtout hommes

Vitesse surtout supérieure a la limte autorisée

Incapacité de conduire surtout alcool, conduite avec un taux

d'alcool supérieur a 0,5 pour mille
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Tableau 29:
Accidents prioritaires
dans le secteur du sport

Tableau 30:
Accidents prioritaires
dans le secteur du do-
micile et des loisirs

Priorité Remarques

Football surtout adultes, blessures aux extrémi-
tés inférieures

Ski alpin tous les groupes d'age, blessures aux
extrémités inférieures et supérieures

Cyclisme, VTT surtout enfants et adultes, blessures aux
extrémités supérieures

Snowboard surtout enfants et adultes, blessures aux
extrémités inférieures et supérieures

Roller surtout enfants, blessures aux extrémi-
tés supérieures

Priorité Remarques

Chutes de plain-pied

surtout adultes et personnes agées,
blessures aux extrémité inférieures

Blessures par éclats

Adultes et enfants, blessures a la téte

Chutes de la hauteur

surtout enfants, blessures a la tete et
aux extrémités supérieures

Chutes dans les escaliers

personnes agées et adultes, blessures
aux extrémités inférieures, tronc, téte

Blessures par ustensiles, outils, appa-

reils, machines

surtout personnes agées et adultes,
blessures aux extrémité supérieures,
plaies ouvertes

L'amélioration de la sécurité dans le secteur des accidents non profession-

nels dépend surtout de I'¢limination systématique des accidents prioritai-

res. Sur la base des accidents graves recensés, la priorité doit aller aux

mesures organisationnelles et matérielles, la gamme des mesures envisa-

geables devant en l'occurrence s'utiliser d'une maniere illimitée — éduca-

tion et communication, surveillance, amélioration des infrastructures, ex-

ploitation, technique et sauvetage.
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Figura 28:
Vittime secondo
’ambito, 2000

Figura 29:
Morti secondo [’ambito,
2000

3. Valutazione sintetica degli incidenti

Nel 2000, in Svizzera 954'000 persone hanno subito un infortunio non
professionale: 1’11 percento (34 percento dei morti) nella circolazione
stradale, il 30 percento (7 percento dei morti) nello sport ¢ il 59 percento
(59 percento dei morti) in casa e nel tempo libero (figure 28 ¢ 29). Se
nell’ambito casa e tempo libero si ¢ verificato il maggior numero di infor-
tuni, sulle strade si sono verificati quelli piu gravi (morti su 10'000 vitti-
me) (figura 30). Se per la gravita delle ferite si prende come misura com-
parativa le “giornate con indennita per perdita di lavoro®, allora gli inci-
denti stradali occupano il primo posto per quanto riguarda la gravita (15
giorni con indennita per perdita di lavoro), seguiti dagli infortuni sportivi
(10 giorni con indennita per perdita di lavoro) e quelli in casa e nel tempo

libero (9 giorni con indennita per perdita di lavoro) (figura 31).

600 000

500000 A

400 000

300000 A

Vittime

200 000

100000 A

0 i
Circolazione stradale Sport Casa e tempo libero

1200

1000

800 A

600 A

Morti

400

200 A

Circolazione stradale Sport Casa e tempo libero



Zusammenfassende Beurteilung des Unfallgeschehens

61

Figura 30:

Case fatality (morti su
10'000 vittime) secondo
[’ambito, 2000

Figura 31:

Perdita di lavoro di as-
sicurati LAINF causata
da infortuni non profes-
sionali (giorni con in-
dennita per caso), 2000
(SSAI)

Tabella 28:
Punti principali nella
circoalzione stradale
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Le seguenti tavole riassumono i punti principali individuati durante il la-

voro nella circolazione stradale, nello sport nonché in casa e nel tempo
libero (Tabelle 28, Tabelle 29, Tabelle 30).

Composizione gruppi principali

Osservazioni

Pedoni In particolare bambini e anziani nelle
localita
Ciclisti In particolare bambini a partire dai 7

anni

Passeggeri di automobili

In particolare uomini adolescenti e per-
sone piu vecchie

Utilizzatori di motociclette

In particolare uomini

Velocita

In particolare superamento del limite di
velocita

Incapacita di guida

In particolare alcol, guida con un tasso
di alcolemia superiore allo 0.5 per mille
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Tabella 29:
Punti principali nello
sport

Tabella 30:
Punti principali in casa
e nel tempo libero

Composizione gruppi principali

Osservazioni

Calcio In particolare adulti, lesioni alle estremi-
ta inferiori
Sci alpino Tutte le fasce d’eta, lesioni alle estremi-

ta inferiori e superiori

Ciclismo, mountain bike

In particolare bambini, lesioni alle e-
stremita superiori

Snowboard In particolare bambini e adulti, lesioni
alle estremita inferiori e superior
In-line skating In particolare bambini, lesioni alle e-

stremita superiori

Composizione gruppi principali

Osservazioni

Caduta sullo stesso piano

In particolare adulti e anziani, lesioni alle
estremita inferiori

Lesione da schegge

Adulti e bambini, lesioni alla testa

Caduta dall’alto

In particolare bambini, lesioni alla testa
e alle estremita superiori

Caduta su scala

Anziani e adulti, lesioni alle estremita
inferiori, tronco, testa

Lesione da attrezzo, utensili,
apparecchi, macchine

In particolare anziani e adulti, lesioni alle
estremita superiori, piaghe aperte

L’aumento della sicurezza non professionale dipende specialmente

dall’eliminazione sistematica dei punti pericolosi principali. In base ai

punti principali rilevati possono essere dedotti i procedimenti organizzati-

vi e materiali prioritari. Per fare cio bisognerebbe ricorrere all’intera

gamma di misure: educazione e comunicazione, sorveglianza, migliora-

mento dell’infrastruttura, della gestione, della tecnica e del pronto soccor-

SO.
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Bundesgesetz iiber die Unfallversicherung
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