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Brève de sécurité 
 
En panne sur l’autoroute 
 
Même si les autoroutes comptent parmi les routes les plus sûres, elles peuvent vite se 
révéler dangereuses en cas de panne. Dans cette situation, quel est le bon comportement à 
adopter pour votre sécurité? Les conseils du bpa: 
 

 Si vous ne parvenez pas à rejoindre la prochaine aire de repos ou sortie, arrêtez votre 

véhicule tout à droite de la bande d’arrêt d’urgence. 

 Enclenchez les feux de détresse. 

 Mettez un gilet fluorescent, de même que les passagers de votre véhicule. Le gilet n’est 

pas obligatoire en Suisse, mais il augmente considérablement la sécurité car il rend plus 

visibles ceux qui le portent. 

 Afin d’être protégés au cas où le véhicule en panne serait percuté par l’arrière, tous les 

occupants doivent le quitter et se mettre derrière la glissière de sécurité. Sortez du 

véhicule par la droite pour éviter une collision avec un véhicule circulant sur l’autoroute. 

 Placez le triangle de panne au moins 100 m derrière le véhicule arrêté, sur le bord droit 

de la bande d’arrêt d’urgence. Pour aller le positionner, déplacez-vous derrière la 

glissière de sécurité. 

 Appelez le service de dépannage depuis la borne SOS la plus proche (et non pas à 

l’aide d’un téléphone mobile) pour que votre position puisse être déterminée avec 

précision. 

 Ne changez jamais une roue vous-même sur l’autoroute. 

 Attendez l’arrivée du service de dépannage en vous plaçant derrière la glissière de 

sécurité. 

 
  

bpa – Bureau de prévention des accidents 
Formation 
CH-3011 Berne 
Tél. +41 31 390 22 61 
formation@bpa.ch 
www.bpa.ch   
 

mailto:formation@bpa.ch
http://www.bpa.ch/

