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Avant -propos  

Pour soutenir les entreprises dans leurs efforts de prévention des accidents non professionnels, le bpa ± 

Bureau de prévention des accidents leur offre ± contre de modestes émoluments ± différentes 

présentations thématiques rntr enqld c­dwonrhshnmr bnlokăsădr o`q cdr dwonrăr 'oqărdms`shnmr 

PowerPoint enrichies de films). Cette documentation présente les différents thèmes proposés, les 

recommandationr nqf`mhr`shnmmdkkdr `hmrh pt­tmaperçu des coûts. 

Nos présentations thématiques traitent exclusivement des accidents non professionnels dans la circulation 

qntshĂqd+ kd ronqs+ k­g`ahs`s ds kes loisirs. Les panneaux et le matériel de démonstration se prêtent à de 

multiples usages et offrent un cadre intéressant aux présentations thématiques. 

Sur les pages suivantes, chaque présentation est décrite en détail. Nous aimerions ainsi vous aider à choisir 

celle qui correspond le mieux au but que vous poursuivez. Avant le début de la campagne projetée, nous 

vous invitons, si possible, ú udmhq oqdmcqd bnmm`hrr`mbd cd k­tmd cd mnr oqărdms`shnmr @MO c`mr tmd autre 

entreprise. 

Organisation 

Nos thèmes voyagent en permanence dans toute la Suisse. Pour cette raison, il est préférable de réserver à 

k­`u`mbd kdr ăkăldmsr ptd untr rntg`hsdy- K­dwoăqhdmbd mntr ` lnmsqă ptd kd oqhmsdlor ds k­`tsnlmd rnms

très chargés. Nous sommes en revanche moins sollicités de janvier à mars et c­nbsnaqd ú căbdlaqd- 

Réservation 

Si vous voulez profiter de notre offre pour les entreprises, veuillez nous appeler au + 41 31 390 22 63 ou 

nous écrire. La personne responsable se fera un plaisir de vous conseiller. 

Nous vous remercions de votre engagement pour la prévention des accidents et nous réjouissons de 

ontunhq untr rntsdmhq knqr c­tmd etstqd b`lo`fmd @MO dans votre entreprise. 

Votre bpa 
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I. Alcool au volant? Un verre, ça roule!  

 

 

1. Présentation  

L­alcool au volant n­est pas une peccadille. Au contraire: dans la circulation routière, il est en jeu dans 

quelque 15% des accidents mortels ou avec blessés, sans compter un nombre important de cas non 

recensés. Un sujet qui concerne donc pour le moins toutes celles et ceux qui, dans la circulation routière, 

ne roulent pas toujours avec 0,0 pour mille. 

Quelle alcoolémie résulte de différentes boissons? Comment et dans quel laps de temps l­alcoolémie 

monte et redescend-elle? Quels sont, en fonction du taux d­`kbnnk+ kes effets sur la conduite? Quelle est 

l­influence du poids corporel? En 60 minutes environ, l­exposé du bpa «Alcool au volant? Un verre, ça 

roule!» répond à ces questions et à bien d­autres, tout en donnant de précieux conseils. 

Notre matériel d­exposition et d­information offre un cadre intéressant et informatif à la campagne ANP 

de votre entreprise. 

Un concours avec un tirage au sort fait partie de la présentation. Les prix, p.ex. un casque cycliste et un 

parapluie avec une bande réfléchissante, sont offerts par le bpa. En plus, tous les visiteurs reçoivent un 

petit présent afin d­`tfldmsdq kdtq propre sécurité. 
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Panneaux thématiques 

1 panneau photo, sujet regard tunnel      320 x 240 x 60 cm  

1 panneau de type roll-up sur l­ùgmentation et la diminution de l­alcoolémie 85 x 200 cm 

Accessoires 

3 verres (à bière, vin et spiritueux) surdimensionnés avec indication de la teneur en alcool Affiches, 

présentoir avec déplì msr rtq kdr sgĂldr cd k­`kbnnk ds des médicaments dans la circulation routière ainsi 

que sur d­autres mesures de prévention dans la circulation routière, de même que sur la prévention des 

accidents en général. 

Veuillez observer les recommandations organisationnelles à la page suivante.  
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2. Organisation  «Alcool au volant? Un verre ça roule»  

  

Locaux 

Salle de conférence ou de formation capable d­accueillir le matériel d­dwonrhshnmainsi que 20 à 30 

personnes au minimum (chaises en formation concert). Le thème «Alcool au volant? Un verre, ça roule!» 

ne peut être présenté que dans des locaux fermés. Une présentation à l­air libre n­est pas possible, sauf 

sous une tente fermée résistant aux intempéries (risque météo). 

Dro`bd qdpthr ontq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm 

Au minimum 4,5 à 6,0 x 1,5 m (env. 8 à 10 ou 12 m2) 

Déroulement 

Le thème est présenté par un conférencier/-ère du bpa. La présentation dure 60 minutes environ. L­idéal 

est de prévoir 75 ou 90 minutes par groupe. Ainsi, il reste assez de temps pour les questions et 

informations individuelles. 

Organisation des visites 

Notre expérience a montré qu­il est ni judicieux ni dans l­intérêt de l­dmsqdoqhrdorganisatrice de rendre la 

visite de l­exposition facultative et libre dans le temps. La visite doit être obligatoire et avoir lieu pendant 

les heures de travail. Selon la capacité des locaux, le personnel doit être réparti en groupes de 20 à 50 ou 

60 personnes. 

  



10 Loisirs et vacances en toute sécurité  Documentation des thèmes ANP pour entreprises  / contact 031 390 22 63 

II. Loisirs et vacances en toute sécurité  

 

1. Présentation  

Kdr `bbhcdmsr m­`qqhudms o`r o`q g`r`qc+ hkr nms cdr b`trdr Tmd `eehql`shnm pth sq`udqrd sntr kdr sgĂldr cd

notre vaste présentation «Loisirs et vacances en toute sécurité». Que ce soit pendant le voyage en voiture 

qui nous emmène en vacances, lors de randonnées, de la pratique de sports aquatiques, de bains de 

soleil, de balades fluviales en canot pneumatique ou en canoë, de grillades, de l­tshkhr`shnmd­appareils 

électriques en plein air, etc., nous pouvons facilement contribuer à notre propre sécurité. L­exposé de 60 

minutes environ a lieu devant le fond illustré ci-dessus. Il donne des conseils simples et utiles à vos 

collaboratrices et collaborateurs dans le but de réduire les absences professionnelles suite à des ANP. 

Notre matériel d­exposition et d­information offre un cadre intéressant et informatif à la campagne ANP 

de votre entreprise. Un concours avec un tirage au sort fait partie de la présentation. Les prix, p.ex. un 

casque cycliste et un parapluie avec une bande réfléchissante, sont offerts par le bpa. En plus, tous les 

visiteurs reçoivent un petit présent afin d­augmenter leur propre sécurité. 
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Panneaux thématiques 

1 panneau photo avec des images de diverses activités   320 x 240 x 60 cm 

Accessoires 

3 affiches «Conseils» avec des recommandations comportementales concrètes concernant les voyages en 

auto, randonnées, sports aquatiques et loisirs dans le jardin. Matériel de démonstration divers, objets de 

vacances et de loisirs (voir illustration). 

Affiches, présentoir avec dépliants sur les thèmes vacances et loisirs, sport, circulation routière, travail, 

knhrhqr c`mr k­g`ahs`s ds `t i`qchm+ `hmrh ptd rtq k` prévention des accidents en général. 

Veuillez observer les recommandations organisationnelles à la page suivante. 
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2. Organisation  «Loisirs et vacances en toute sécurité » 

 

Locaux 

Salle de conférence ou de formation capable d­accueillir le matériel d­exposition ainsi que 20 à 30 

personnes au minimum (chaises en formation concert). 

Le thème «Loisirs et vacances en toute sécurité» ne peut être présenté que dans des locaux fermés. Une 

présentation à l­air libre n­est pas possible, sauf sous une tente fermée résistant aux intempéries (risque 

météo). 

Dro`bd qdpthr ontq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm 

Minimum 6 à 8 x 2,5 m (env. 16 à 20 m2) 

Déroulement 

Le thème est présenté par un-e conférencier/-ière du bpa. La présentation dure 60 minutes environ. 

L­idéal est de prévoir 75 ou 90 minutes par groupe. Ainsi, il reste assez de temps pour les questions et 

informations individuelles. 

Organisation des visites 

Notre expérience a montré qu­il est ni judicieux ni dans l­intérêt de l­entreprise organisatrice de rendre la 

visite de l­exposition facultative et libre dans le temps. La visite doit être obligatoire et avoir lieu pendant 

les heures de travail. Selon la capacité des locaux, le personnel doit être réparti en groupes de 20 à 50 ou 

60 personnes.  
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III. Chutes ± La sécurité pas à pas 

 

1. Présentation  

Les chutes, qui représentent le type d­accident le plus fréquent, ont très souvent lieu à la maison, tout 

comme la plupart des accidents d­ailleurs. C­est pourquoi l­exposition «Chutes ± La sécurité pas à pas» 

présente les principaux dangers de chute dans l­habitat, soit dans la cuisine, la salle de bains, les chambres 

et, surtout, dans les escaliers. Des caricatures originales débusquent avec humour les endroits dangereux 

et les comportements risqués, et indiquent les mesures de prévention correspondantes. 

Un concours avec un tirage au sort fait partie de la présentation. Les prix, p.ex. un casque cycliste et un 

parapluie avec une bande réfléchissante, sont offerts par le bpa. En plus, tous les visiteurs reçoivent un 

petit présent afin d­augmenter leur propre sécurité. 

Des exercices pratiques simples (habileté, équilibre, force, renforcement des articulations et de la 

musculature qui représentent autant de facteurs importants de prévention des chutes) complètent la 

présentation. Un corps sain et fort est moins exposé aux blessures. 

Panneaux thématiques 

16 roll-up comportant des caricatures et des photos traitant des dangers classiques de chute dans l­habitat 
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et donnant des conseils de prévention. Les visiteurs se reconnaissent souvent dans les situations illustrées. 

Dimensions des roll-up: 85 x 200 cm. 

Accessoires 

Affiches, présentoir avec dépliants sur le thème des chutes, sur d­`tsqdr ldrtqdrde prévention dans 

l­habitat et sur la prévention des accidents en général. 

Veuillez observer les recommandations organisationnelles à la page suivante. 
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2. Organisation  «Chutes ± la sécurité pas à pas » 

 

Locaux 

Si possible, local fermé (salle de conférence, de formation ou partie d­atelier, etc.) capable d­accueillir le 

l`săqhdk c­exposition et les visiteurs. Le thème «Chutes ± La sécurité pas à pas» ne peut être présenté que 

dans cdr knb`tw edqlăr- Tmd oqărdms`shnm ú k­`hq khaqd m­drs o`r onrrhakd+ r`te rntr une tente fermée 

résistant aux intempéries (risque météo). 

Dro`bd qdpthr ontq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm 

24 m2 au minimum, dans l­idéal environ 30 m2 

Déroulement 

Un responsable présente brièvement l­exposition aux visiteurs. Puis, ceux-ci parcourent l­exposition en 

remplissant la feuille du concours. Les responsables corrigent immédiatement les réponses et, le cas 

échéant, attirent l­attention sur les raisonnements erronés. Temps nécessaire par groupe: 50 minutes env. 

Organisation des visites 

Notre expérience ` lnmsqă pt­il est ni judicieux ni dans l­intérêt de l­dmsqdoqhrd nrganisatrice de rendre la 

visite de l­exposition facultative et libre dans le temps. La visite doit être obligatoire et avoir lieu pendant 

les heures de travail. Selon la capacité des locaux, le personnel doit être réparti en groupes de 30 

personnes au maximum. 

Particularité 

Le thème «Chutes ± La sécurité pas à pas» ne doit pas obligatoirement être présenté par le personnel du 

bpa. Après une formation succincte donnée par le bpa, le personnel de l­entreprise qui accueille 

l­exposition est parfaitement en mesure de s­en occuper. 
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IV. Sport ± Médaille d ­or à la sécurité  

 

 

1. Présentation  

30% des accidents non professionnels surviennent lors d­une activité sportive, soit 300 000 environ par 

an. Un équipement de protection adéquat, associé au sens des responsabilités et au fair-play, contribue à 

éviter ces accidents ou, du moins, à en amoindrir les conséquences. Les accidents les plus fréquents font 

l­objet de notre présentation «Sport ± Médaille d­or à la sécurité». 12 disciplines sont thématisées à l­aide 

de caricatures originales, qui montrent les bons et les mauvais comportements. Dans un parcours, les 

visiteurs doivent identifier le bon comportement et cocher les cases correspondantes d­un questionnaire. 

Celles et ceux qui répondent correctement à toutes les questions participent à un tirage au sort. Les prix, 

p.ex. un casque cycliste et un parapluie avec une bande réfléchissante, sont offerts par le bpa. En plus, 

tous les visiteurs reçoivent un petit présent afin d­augmenter leur propre sécurité. 

Panneaux thématiques 

12 roll-up comportant 4 caricatures chacun relatifs aux sports suivants: ski + snowboard, snowboard, ski, 

hors piste, luge, jeux de ballon en général, football, roller, vélo, randonnée en montagne, natation, canot 

pneumatique, avec les bonnes réponses du concours. 

Dimensions des roll-up: 85 x 200 cm. 
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Accessoires 

Divers équipements de protection individuelle affiches, présentoir avec dépliants sur la prévention des 

accidents dans le sport, mais aussi dans la circulation routière, l­habitat et les loisirs. 

Veuillez observer les recommandations organisationnelles à la page suivante. 

 

  



18 Sport ± Lăc`hkkd c­nq ú k` răbtqhsă  Documentation des thèmes ANP pour entreprises  / contact 031 390 22 63 

2. Organisation  «Sport ± Medaille d'or à la sécurité » 

 

Locaux 

Si possible, local fermé (salle de conférence, de formation ou partie d­atelier, etc.) capable d­accueillir 

l­dwonrhshnm ds kdr uhrhsdtqr-Le thème «Sport ± Lăc`hkkd c­nq ú k` răbtqhsăÕ md odts Ąsqd oqărdmsă ptd c`mr 

cdr knb`tw edqlăr- Tmd oqărdms`shnm ú k­`hq khaqd m­est pas possible, sauf sous une tente fermée résistant 

aux intempéries (risque météo). 

Dro`bd qdpthr ontq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm 

24 m2 au minimum, dans l­idéal environ 30 m2 

Déroulement 

Un-e responsable présente brièvement l­exposition aux visiteurs. Puis, ceux-ci parcourent l­exposition en 

remplissant la feuille du concours. Les responsables corrigent immédiatement les réponses et, le cas 

échéant, attirent l­attention sur les raisonnements erronés. Temps nécessaire par groupe: 60 minutes env. 

Organisation des visites 

Notre expérience a montré pt­il est ni judicieux ni dans l­intérêt de l­dmsqdoqhrd nrganisatrice de rendre la 

visite de l­exposition facultative et libre dans le temps. La visite doit être obligatoire et avoir lieu pendant 

les heures de travail. Selon la capacité des locaux, le personnel doit être réparti en groupes de 30 person-

nes au maximum. 

Particularité 

Le thème «Sport ± Médaille d­or à la sécurité» ne doit pas obligatoirement être présenté par le personnel 

du bpa. Après une formation succincte donnée par le bpa, le personnel de l­entreprise qui accueille 

l­exposition est parfaitement en mesure de s­en occuper. 
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V. Jardinage  

 

1. Présentation  

Kd i`qchm ds k­dmuhqnmmdldms cnldrshptd rnms cdr khdtw pthrecèlent des dangers. Les accidents de 

jardinage sont souvent lourds de conséquences. Que ce soit avec une tailleuse de haies, une ébouteuse, 

une tondeuse à gazon, un nettoyeur à haute pression, voire une scie circulaire ou à chaîne.  

Dm 5/ lhmtsdr dmuhqnm+ k­dwonră ct ao` sq`mrlds à vos collaborateurs+ ú k­`hcd c­tmd oqărdms`shnm

Powerpoint, de précieux bnmrdhkr cd răbtqhsă `ehm c­ăuhsdq cd sdkr `bbhcdmsr fq`udr-  

En outre, les collaborateurs sont initiés au disjoncteur différentiel, qui est présenté de manière 

hloqdrrhnmm`msd `t lnxdm c­tm jhs ce démonstration.   

Mnsqd l`săqhdk c­dwonrhshnm ds c­hmenql`shnm neeqd tm b`cqd hmsăqdrr`ms ds hmenql`she ú k` b`lo`fmd @MO

de votre entreprise.  

Un concours avec un tirage au sort fait partie de la présentation. Les prix, p. ex. un casque cycliste ou de 

ski et un parapluie avec une bande réfléchissante, sont offerts par le bpa. En plus, tous les visiteurs 

qdānhudms tm odshs oqărdms `ehm c­`tfldmsdq kdtq oqnoqd răbtqhsă. 

Accessoires 

Divers outils de jardinage et équipements de protection, boîtes et kit de démonstration sur la protection 

différentielle. 

Dăokh`msr rtq kdr sgĂldr u`b`mbdr ds knhrhqr+ ronqs+ bhqbtk`shnm qntshĂqd+ sq`u`hk+ knhrhqr c`mr k­g`ahs`s ds `t

jardin, ainsi que sur la prévention des accidents en général.  



20 Jardinage  Documentation des thèmes ANP pour entreprises  / contact 031 390 22 63 

2. Organisation « Jardinage » 

Locaux 

R`kkd cd bnmeăqdmbd nt cd enql`shnm b`o`akd c­`bbtdhkkhq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm `hmrh ptd 2/ personnes 

au minimum (chaises en formation concert).  

Kd sgĂld ÅI`qchm`fdÕ md odts Ąsqd oqărdmsă ptd c`mr cdr knb`tw edqlăr- Tmd oqărdms`shnm ú k­`hq khaqe 

m­drs o`r onrrhakd+ r`te rntr tmd sdmsd edqlăd qărhrs`ms `tw hmsdloăqhdr 'qhrptd lăsăn(- 

Dro`bd qdpthr ontq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm 

Au minimum 6 à 8 m x 2,5 m (env. 16 à 20 m2)  

 

Déroulement 

Le thème est présenté par un conférencier/-ère du bpa. La oqărdms`shnm ctqd 5/ lhmtsdr dmuhqnm- K­hcă`k

est de prévoir 90 minutes par groupe. Ainsi, il reste assez de temps pour les questions et informations 

individuelles. 

 

Organisation des visites 

Mnsqd dwoăqhdmbd ` lnmsqă pt­hk drs mh itchbhdtw mh c`mr k­hmsăqĄs cd k­dmsqdoqhrd nqf`mhr`sqhbd cd qdmcqd k`

uhrhsd cd k­dwonrhshnm e`btks`shud ds khaqd c`mr kd sdlor- K` uhrhsd cnhs Ąsqd nakhf`snhqd ds `unhq khdt odmc`ms

les heures de travail. Selon la capacité des locaux, le personnel doit être réparti en groupes de 20 à 50 ou 

60 personnes. 
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VI. Do it yourself ± pour bricoler en toute sécurité  

 

1. Présentation  

De plus en plus de bricoleurs r­dloknhdms ú chudqrdr qăo`q`shnmr, installations et transformations de leur 

habitat durant les loisirs. Que ce soit une perceuse sans fil, une perceuse-frappeuse, une meuleuse 

c­`mfkd+ tm mdssnxdtq ú g`tsd oqdrrhnm+ tmd rbhd r`tsdtrd nt bhqbtk`hqd+ unhkú pth dmbntq`fd k­hmudmshuhsă ds

le plaisir à la maison. Dans le commerce, de tels outils sont toujours meilleur marché, ce qui permet aussi 

à des personnes inexpérimentées de bricoler. Les dangers qui découlent de leur utilisation sont toutefois 

souvent sous-drshlăr- Hk r­`fhs c­ntshkr pth odtudms bnmcthqd ú cd fq`udr akdrrtqdr dm b`r cd mnm-respect 

des consignes de sécurité de base. 
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C­hlonqs`msdr hmenql`shnmr ds bnmrdhkr cd răbtqhsă rtq kdr ntshkr cd aqhbnk`fd kdr oktr bntq`msr i`knmmdms k`

présentation. Les outils apportés, dont une partie est présentée, offrent un cadre de bricolage, sous la 

enqld c­tm odshs `sdkhdq-  

 

En outre, les auditeurs sont initiés au disjoncteur différentiel, qui est présenté de manière impressionnante 

`t lnxdm c­tm jhs cd călnmrsq`shnm- 
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Un concours avec un tirage au sort fait partie de la présentation. Les prix, p. ex. un casque cycliste ou de 

ski et un parapluie avec une bande réfléchissante, sont offerts par le bpa. En plus, tous les visiteurs 

qdānhudms tm odshs oqărdms `ehm c­`tfldmsdq kdtq oqnoqd răbtqhsă. 

Accessoires 

Divers outils de bricolage et équipements de protection, établi, boîtes et kit de démonstration sur la 

protection différentielle. 

Căokh`msr rtq kdr sgĂldr u`b`mbdr ds knhrhqr+ ronqs+ bhqbtk`shnm qntshĂqd+ sq`u`hk+ knhrhqr c`mr k­g`ahs`s ds `t

jardin, ainsi que sur la prévention des accidents en général. 

2. Organisation «Do it you rself ± pour bricoler en toute sécurité»  

 

Locaux 

R`kkd cd bnmeăqdmbd nt cd enql`shnm b`o`akd c­`bbtdhkkhq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm `hmrh ptd 2/ personnes 

au minimum (chaises en formation concert).  

Le thème «Do it yourself ± pour bricoler en toute sécurité» ne peut être présenté que dans des locaux 

edqlăr- Tmd oqărdms`shnm ú k­`hq khaqd m­drs o`r onrrhakd+ r`te rntr tmd sdmsd edqlăd qărhrs`ms `tw

intempéries (risque météo). 

 

Dro`bd qdpthr ontq kd l`săqhdk c­dwonrhshnm 

Au minimum 6 à 8 m x 2,5 m (env. 16 à 20 m2). Les outils apportés doivent pouvoir être présentés sur 2 à 

3 tables. 

 

Déroulement 

Le thème est présenté par un conférencier/-Ăqd ct ao`- K` oqărdms`shnm ctqd 5/ lhmtsdr dmuhqnm- K­hcă`k

est de prévoir 90 minutes par groupe. Ainsi, il reste assez de temps pour les questions et informations 

individuelles. 

 

Organisation des visites 

Mnsqd dwoăqhdmbd ` lnmsqă pt­hk drs mh itchbhdtw mh c`mr k­hmsăqĄs cd k­dmsqdoqhrd nqf`mhr`sqhbd cd qdmcqd k`

uhrhsd cd k­dwonrhshnm e`btks`shud ds khaqd c`mr kd sdlor- K`visite doit être obligatoire et avoir lieu pendant 

les heures de travail. Selon la capacité des locaux, le personnel doit être réparti en groupes de 20 à 50 ou 

60 personnes. 
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VII. Les têtes intelligentes se protègent  

 

1. Présentation crash test casque cycliste  

Călnmrsq`shnm cd k­deeds oqnsdbsdtq ct b`rptd bxbkhrsd 

Chaque année en Suisse, quelque 26 000 cyclistes ont un accident de la circulation routière. 1600 c­dmsqd

eux environ subissent des blessures graves à la tête, dont des fractures du crâne ou des lésions cérébrales 

qui causent des dommages irréparables. 35 à 40 cyclistes accidentés succombent à leurs blessures. 

Le casque cycliste offre une protection optimale contre ce type de blessures. Le crash test présenté ci-

contre le démontre de manière impressionnante et convaincante. La démonstration inclut aussi les points 

auxquels il faut faire attention lors de l­achat d­un casque, comment l­ajuster et le porter, car seul un 

casque correctement porté peut offrir la protection espérée. 

Cette présentation peut être combinée avec les thèmes «Alcool au volant? Un verre, ça roule!», «Loisirs et 

vacances en toute sécurité», «Chutes ± La sécurité pas à pas» et «Sport ± Médaille d­nq ú k` răbtqhsăÕ

sans coûts supplémentaires. Prévoxdy tm dro`bd `cchshnmmdk c­dmuhqnm 1,5 m2. 

Le crash test est un instrument de mesure électronique hautement sensible permettant de simuler une 

chute sur la tête et ses conséquences. Une tête en bois non protégée est frappée avec un marteau 
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en caoutchouc. L­impact est exprimé en kN (kilo-Newton; 1 kN = env. 102 kg). Une échelle allant de 1 à 

10 kN (8 à 10 kN = fracture du crâne et risque de lésions cérébrales) indique la blessure résultant du choc. 

Le second essai consiste à donner de nouveau un coup de marteau, si possible avec la même intensité 

mais, cette fois, la tête en bois est casquée. Elle subit donc un impact nettement moindre (30 à 50% env. 

cd k­hmsdmrhsă cd k` oqdlhĂqd). L­échelle indique des blessures bien moins graves, voire bénignes. 
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VIII. Sécurité grâce à la visibilité  

 

 

1. Présentation  

Chaque année, et particulièrement en automne et en hiver, de nombreux piétons, cyclistes et animaux 

sont heurtés par des voitures ou des motos, parce que, dans l­obscurité, les conducteurs ne les voient pas 

ou trop tard. Le matériel réfléchissant la lumière, aussi petit soit-il, est visible dans les feux de croisement à 

une distance de 140 m. Dans ce domaine, nous pouvons donc très facilement contribuer à notre propre 

sécurité. 

Cette présentation peut être combinée aux thèmes «Alcool au volant? Un verre, ça roule!», «Loisirs et 

vacances en tout sécurité», «Chutes ± La sécurité pas à pas» et «Sport ± Médaille d­or à la sécurité» sans 

coûts supplémentaires. Prévoxdy tm dro`bd `cchshnmmdk c­dmuhqnm2,5 m2. 

Panneaux thématiques 

Visibilité des piétons pour les automobilistes de nuit, avec et sans accessoires réfléchissants» 

1 panneau photo de 200 x 240 x 60 cm 

Accessoires 

1 chevalet présentant des articles réfléchissants disponibles sur le marché. Affiches, présentoir avec 
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dépliants sur le thème «Visibilité = sécurité» ainsi que sur d­autres mesures de prévention dans la 

circulation routière et sur la prévention des accidents en général. 

Espace requis 

Exposition complète, env. 8 m2 (4 x 2 m)  

 

  












